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La Gerencia Operativa de Curriculumy la Direcciéon de Educacién de Adul-
tos y Adolescentes han desarrollado una serie de cuadernillos sucesivos y
de complejidad creciente, de las tres areas estructurales del Disefio Curricular
para la Educacion Primaria de Jovenes y Adultos: Practicas del Lenguaje, Ma-
tematica y Conocimiento del Mundo. Se espera que estos materiales sirvan
como organizadores de las actividades que los estudiantes realizaran -ya sea
en forma auténoma o con acompafiamiento del docente- en su preparacién
para la evaluacién integral de certificacion de estudios que defina el equipo
docente.

Esta propuesta de actividades tiene como propédsito ser un instrumento
flexible de apoyo, tanto para los estudiantes como para los docentes, y no una
secuencia fija de actividades para desarrollar. Es decir, se espera que cada
docente evalue, en funcién de las necesidades y conocimientos de cada estu-
diante, qué cuadernillos y qué actividades se deberan trabajar, agregando
materiales o propuestas de trabajo si fuera necesario y respetando los tiempos
que requiera cada estudiante, promoviendo la continuidad de los estudios.
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Propuesta de trabaijo 1

Te proponemos disfrutar de la lectura de poemas, conocer algunos de sus ras-
gos y recursos mas destacados y acercarte a la biografia de sus autores.
La idea es que en este recorrido te aproximes a la musica y los sentidos de la

poesia.
.. Para reflexionar

* Leé el titulo del siguiente texto y escribi qué te sugiere.

* Acontinuacion, leé la poesiay reflexiona acerca de lo que habias pensado
que sugeria el titulo “Mucho mas grave” y lo que finalmente encontraste
en la poesia.

10
Mucho mas grave

Todas las parcelas de mi vida tienen algo tuyo
® y eso en verdad no es nada extraordinario ®
vos lo sabés tan objetivamente como yo.
Sin embargo hay algo que quisiera aclararte,
cuando digo todas las parcelas,
no me refiero solo a esto de ahora,
a esto de esperarte y aleluya encontrarte,
y carajo perderte,
y volverte a encontrar,
y ojald nada mas.
No me refiero a que de pronto digas, voy a llorar
y yo con un discreto nudo en la garganta, bueno llora.
Y que un lindo aguacero invisible nos ampare
y quizas por eso salga enseguida el sol.
Ni me refiero a solo a que dia tras dia,
aumente el stock de nuestras pequefias y decisivas complicidades,
o que yo pueda o creerme que puedo convertir mis reveses en victorias,
o me hagas el tierno regalo de tu mas reciente desesperacion.

Cuadernillo para la terminalidad del Nivel Primario de Jévenes y Adultos. Material de apoyo
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No.

La cosa es muchisimo mas grave.

Cuando digo todas las parcelas

quiero decir que ademas de ese dulce cataclismo,
también estds reescribiendo mi infancia,

esa edad en que uno dice cosas adultas y solemnes
y los solemnes adultos las celebran,

y vos en cambio sabés que eso no sirve.

Quiero decir que estas rearmando mi adolescencia,
ese tiempo en que fui un viejo cargado de recelos,
y vos sabés en cambio extraer de ese paramo

mi germen de alegria y regarlo mirandolo.
Quiero decir que estas sacudiendo mi juventud,
ese cantaro que nadie tomo nunca en sus manos,
esa sombra que nadie arrimo a su sombra,

y vos en cambio sabés estremecerla

hasta que empiecen a caer las hojas secas

y quede la armazén de mi verdad sin proezas.
Quiero decir que estas abrazando mi madurez,
esta mezcla de estupor y experiencia,

este extraio confin de angustia y nieve,

esta bujia que ilumina la muerte,

este precipicio de la pobre vida.

Como ves es mds grave,

muchisimo mas grave,

porque con estas y con otras palabras,

quiero decir que no sos tan solo

la querida muchacha que sos,

sino también las espléndidas o cautelosas mujeres
que quise o quiero.

Porque gracias a vos he descubierto
(diras que ya era hora y con razén)
que el amor es una bahia linda y generosa,

11
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que se ilumina y se oscurece,

segun venga la vida,

una bahia donde los barcos llegan y se van,
llegan con pajaros y augurios,

y se van con sirenas y nubarrones.

Una bahia linda y generosa,

donde los barcos llegan y se van.

Pero vos,

por favor,

no te vayas.

Mario Benedetti, en Palabras escritas para vos.
Plan Nacional de Lectura. Buenos Aires, Ministerio de Educacion de la Nacion, 2008.

19  3) Elabora un glosario con las palabras que necesites buscar en un diccionario,
» o« » o«

por ejemplo: “cataclismo”, “parcela”, “paramo”. Recorda hacerlo cada vez que
en este cuadernillo leas un texto con palabras cuyo significado no conozcas.

Cuadernillo para la terminalidad del Nivel Primario de Jévenes y Adultos. Material de apoyo
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13

@ Un glosario es una lista de palabras ordenadas alfabéticamente. Al @
lado de cada una se escribe su significado.

w Para tener en cuenta

La voz del poema: ;quién habla?

Los poetas construyen una voz en el poema, por medio de la cual expresan

emociones e ideas. Esa voz se conoce como como el “yo poético” o el “yo

lirico”, que es quien habla en el poema. El poema puede ademas estar diri-

gido a otro y eso puede mostrarse en el texto de alguna manera. Por ejem-

plo, en “Mucho mas grave”, el poema esta dirigido a un(a) otro(a) y esto es
 «

evidente desde el inicio: “tuyo”, “vos”. También, algunas frases aparecen en
el poema como una especie de didlogo imaginario con ese(a) otro(a).

Practicas del Lenguaje N.° 3
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Actividad 1
1) Leé la biografia del autor de “Mucho mas grave”. ;Leiste alguna otra obra de él,
o viste algun video o pelicula basada en alguna de sus obras, o lo escuchaste
recitar algun poema?
Mario Benedetti nacio el 14 de setiembre de 1920 en Uruguay y
fallecio el 17 de mayo de 2009. Fue uno de los poetas mds leidos de la
lengua espariola. Sus poemas circulan por todo el mundo en forma de
canciones, afiches, tarjetas, y él mismo las ha recitado junto a musicos
reconocidos como Joan Manuel Serrat. Entre sus muchas obras se
encuentran: Andamios, La borra del café e Inventario. Con su novela
14 La tregua (1960) adquirié renombre internacional; se realizé sobre ese
libro una pelicula, dirigida por Sergio Renan.

2) Leé el poema las veces que consideres necesario y respondé a las siguientes

preguntas:
« ¢Porquédirael “yo poético” que “todas las parcelas de mivida tienen algo

tuyo”?

« (A qué etapas de la vida hace referencia el poema?

Cuadernillo para la terminalidad del Nivel Primario de Jévenes y Adultos. Material de apoyo
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3) El “yo poético” dice al final que gracias a ella/él ha descubierto el amor.
{Te sentis identificado/a con las sensaciones que se describen en relacién con
ese sentimiento?

4) Después de haber leido el poema, ;qué otro titulo le pondrias? Intenta explicar
brevemente por qué le pondrias ese titulo; por ejemplo, qué partes del poema
o qué ideas te inspiraron a hacerlo. 15

Practicas del Lenguaje N.° 3
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w Para tener en cuenta

La musica del poema

Una caracteristica fundamental de la poesia es la musicalidad. Esto permite
distinguirla de los textos en prosa como cuentos y novelas. La musicalidad
se logra a través de diferentes recursos; uno de ellos es la rima, que consiste
en la coincidencia de sonidos en la ultima silaba o letras de la palabra final
de dos 0 mas versos.

Por ejemplo, el siguiente poema de Francisco de Quevedo tiene rima:

16

Es hielo abrasador, es fuego helado,
es herida que duele y no se siente,

es un sofado bien, un mal presente,
es un breve descanso muy cansado.

Es un descuido que nos da cuidado,
un cobarde con nombre de valiente,
un andar solitario entre la gente,

un amar solamente ser amado.

Es una libertad encarcelada,
que dura hasta el postrero paroxismo,
enfermedad que crece si es curada.

Este es el nifio Amor, este es tu abismo.
iMirad cual amistad tendra con nada
el que en todo es contrario de si mismo!

Cuadernillo para la terminalidad del Nivel Primario de Jévenes y Adultos. Material de apoyo
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Francisco GoOmez de Quevedo Villegas y Santibanez Cevallos.
Escritor espafol nacido en Madrid el 14 de septiembre de 1580,
conocido como Francisco de Quevedo. Fallecio el 8 de septiembre de
1645enVillanueva de los Infantes, Ciudad Real. Fue poetay escritor de
obras narrativas y dramaticas. Se trata de uno de los mas destacados
escritores de la literatura espanola y representante del Siglo de Oro
espanol.

w Para tener en cuenta

17
Otros recursos que generan musicalidad son:

« Anafora. Consiste en la repeticion de palabras al comienzo de versos,
(O} generalmente consecutivos. Tiene la funcion de crear ritmo y sonori- (O]
dad en la expresidn a la vez que enfatiza una idea que se quiere remar-
car. Por ejemplo, en el poema, muchos versos comienzan con “Es...”
« Paralelismo. Es la repeticién de una misma estructura sintactica.
Ejemplo: “Un cobarde con nombre de valiente, un andar solitario en-
tre la gente”.

El sentido del poema

Ademas de musicalidad, los poemas ofrecen una percepcion particular de la
realidad, una forma original en la que el “yo lirico” siente y percibe el mundo.
Para ello, en el poema se despliegan recursos que construyen sus sentidos.
En el poema de Francisco de Quevedo es posible encontrar estos recursos
vinculados a la forma en que el “yo lirico” percibe las sensaciones relacio-
nadas con el amor:

Practicas del Lenguaje N.° 3
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18

w Para tener en cuenta

Metafora. La metafora sustituye un elemento por otro con el cual hay
algun tipo de relaciéon de semejanza. Por ejemplo: en el poema, encon-
tramos una gran cantidad de metaforas que estan en lugar del amor:
“hielo abrasador”, “fuego helado”, entre otros.

Antitesis. La antitesis relaciona ideas contrarias. Por ejemplo, en el
poema, justamente, “fuego helado” es una metafora del amor cons-
truida a partir de la oposicion entre el fuego (caliente) y lo helado (frio);
o en “libertad encarcelada”.

Personificacion. La personificacion es un recurso que atribuye carac-
teristicas humanas a seres que no son humanos o a sentimientos. Por
ejemplo: en el poema, cuando en la ultima estrofa se describe al amor
como si fuera un nifio:

Este es el nino Amor, este es tu abismo.

iMirad cudl amistad tendra con nada

el que en todo es contrario de si mismo!

Campo semantico. El campo semantico es un recurso que refiere a un
conjunto de palabras o frases que estan relacionadas por su significa-
do. Por ejemplo, en el poema, las palabras “sofiado”, “descanso”, “can-
sado” forman un grupo. Otro grupo lo forman también las siguientes
palabras o frases que refieren a un aspecto doloroso del amor: “herida

» o« » o«

que duele”, “mal presente”, “enfermedad”.

Todos estos recursos se relacionan con los sentidos que el poema intenta
transmitir, entre otras cosas, los sentimientos contradictorios que le ge-
nera el amor al “yo poético”.

Cuadernillo para la terminalidad del Nivel Primario de Jévenes y Adultos. Material de apoyo
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5) Volvé ahora al final del poema de Mario Benedetti para compararlo con el de
Francisco de Quevedo. ;Como se percibe el amor en cada uno?

[...] Porque gracias a vos he descubierto
(dirds que ya era horay con razén)
que el amor es una bahia linda y generosa,
que seiluminay se oscurece,
segun venga la vida,
una bahia donde los barcos llegan y se van,
llegan con pajarosy augurios,
y se van con sirenas y nubarrones. 19
Una bahia linda y generosa,
donde los barcos llegan y se van.
(O} Pero vos, (O]
por favor,
no te vayas.

Practicas del Lenguaje N.° 3
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6) ;Qué recursos podés reconocer en esta parte del poema? ;Te parece que los
distintos recursos generan musicalidad o construyen el sentido del poema?
Identificalos, copia la parte del poema donde los encontraste y anota una breve
explicacién de para qué se usan en este poema.

20
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@ Autoevaluacién de los aprendizajes

1) Para prepararte para la prueba, te proponemos leer otra poesia sobre el

amor.

Desmayarse, atreverse, estar furioso,
aspero, tierno, liberal, esquivo,
alentado, mortal, difunto, vivo,

leal, traidor, cobarde y animoso;

no hallar fuera del bien centro y reposo,

mostrarse alegre, triste, humilde, altivo, 21
enojado, valiente, fugitivo,

satisfecho, ofendido, receloso;

huir el rostro al claro desengafio,
beber veneno por licor suave,
olvidar el provecho, amar el dafo;

creer que un cielo en un infierno cabe,
dar laviday el alma a un desengafio;
esto es amor, quien lo probé lo sabe.

Lope de Vega

2) Busca informacion sobre el autor que escribi6 este poema para conocer un
poco mas sobre el momento en que lo escribio.

3) Recorda elaborar un glosario con las palabras cuyo significado no conozcas.

Practicas del Lenguaje N.° 3
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@ Autoevaluacion de los aprendizajes

4) Reflexiona acerca de la voz de este poema. ;CoOmo se presenta el “yo poético”?
iAparece algun otro dentro del poema?

5) ¢Reconocésen el poema alglin recurso vistoy analizado en este cuadernillo? ;Qué
efecto te parece que genera ese recurso en este poema? Explicalo brevemente.

22

w Para tener en cuenta

(O} Los recursos poéticos y los efectos de sentido (O]

Los poemas poseen diferentes tipos de recursos para construir una mira-
da sobre un tema, un acontecimiento, etcétera (en este cuadernillo, leis-
te poemas sobre el amor). Algunos de esos recursos se relacionan con la
musicalidad del lenguaje (anafora, paralelismo, repeticiones) y otros se
relacionan con el sentido que construye el poema (metafora, antitesis,
personificacion, campo semantico).
Recorda que los recursos no aparecen de manera aislada, sino que se
relacionan entre si para construir los sentidos del poema y generar un
efecto determinado en el lector. Por ejemplo, la presencia de antitesis en
algunos de los poemas busca transmitir que el amor es un sentimiento
contradictorio. Las personificaciones del amor generan la sensacion de
que se trata de un sentimiento tan fundamental que toma la dimensién
de una persona muy cercanay querida.

Cuadernillo para la terminalidad del Nivel Primario de Jévenes y Adultos. Material de apoyo
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Propuesta de trabajo 2

Actividad 1

1) Busca un poema o una cancién que te guste mucho y que trate el tema del
amor. Leelo o escuchalo las veces que quieras y respondé las siguientes pre-
guntas:

« ¢Como se describe al amor? ;Se parece a la forma en la que se lo presenté en
alguno de los poemas que leiste en este cuadernillo?

w Para tener en cuenta

24
Las ideas comunes sobre el amor

Podras encontrar que distintos poemas, en diferentes épocas y lugares
(O} retoman ideas comunes sobre el amor. Para definir qué es el amor se (O]

recurren a estas ideas que son temas que se reiteran y se comparten,

como, por ejemplo:

« Elamores un tipo de locura.

« Elamor como enfermedad.

« Elamor es mas fuerte que la muerte.

« Elamor como sentimientos encontrados: amor y odio.

« Elamor como sentimiento apasionado.

« Otros...

Cada autor actualiza ese tema que el lector puede reconocer como comun

o conocido.

+ ¢Quérecurso relacionado con la construccion de sentidos predomina en
el texto? ;Qué funcién te parece que tiene? (Mira los recursos que anali-
zaste en la primera parte sobre la musicalidad y las ideas del poema).

Cuadernillo para la terminalidad del Nivel Primario de Jévenes y Adultos. Material de apoyo
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+ ¢Como se presenta el “yo lirico”? ;Se dirige a un otro/a de manera expli-
cita? Marca una parte del texto donde encuentres esto.

« ¢Te gusta el ritmo, la musicalidad del poema? Observa si alguno de los
recursos que conoceés ayuda a crear esa musica.

« Tomando en cuenta que leiste poemas de distintas épocas, ;te parece
que la idea del amor cambia segun esos momentos y lugares o te si-
guen apelando como lector en la actualidad? Trata de explicar por qué
si o por qué no, teniendo en cuenta la idea de temas comunes para pen-
sarqué es elamor.

Actividad 2 25
1) Arma, con las respuestas a estas preguntas, un texto en el que presentes el
poema que elegiste, qué recursos analizaste y la comparacion con los otros
(O} poemas del cuadernillo (los de Benedetti, Quevedo y Lope de Vega). Podés
estructurar el texto de esta manera:

LOCEUIA @ .

NOMBRE DEL ALUMNO

Seleccioné/elegi el poema/cancion ...........cccocceevievieiiennne. porque trata el tema
el amMOr COMIO ..ttt

Practicas del Lenguaje N.° 3
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CITAR ALGUNOS VERSOS

Otros versos se refieren al amor usando esta/s metafora/s:

og Ejemplos:
Parece que se retoma el amor como un tema comun y se lo relaciona con esta
idea:

Cuadernillo para la terminalidad del Nivel Primario de Jévenes y Adultos. Material de apoyo
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2) Te proponemos escribir un poema o poesia destinado a una persona a quien
recuerdes por algin motivo personal. Al inicio o al final del poema podés es-
cribir la dedicatoria nombrando a la personay alguna frase sobre esta dedica-
toria si lo deseas. Recorda que es importante darle musicalidad y sentido al
poema empleando recursos variadosy elegir un titulo original. Podés escribir
varios borradores previos a la version final.
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