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Presentacion

La serie de materiales Profundizacion de la NES presenta distintas propuestas de ensenan-
za en las que se ponen en juego tanto los contenidos —conceptos, habilidades, capacidades,
practicas, valores y actitudes— definidos en el Diseno Curricular de la Nueva Escuela Secun-

daria de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires, Resolucion N.° 321/MEGC/2015, como

nuevas formas de organizar los espacios, los tiempos y las modalidades de ensenanza.

El tipo de propuestas que se presentan en esta serie se corresponde con las caracteristicas
y las modalidades de trabajo pedagogico senaladas en la Resolucion CFE N.° 93/09 para
fortalecer la organizacion y la propuesta educativa de las escuelas de nivel secundario de
todo el pais. Esta norma —actualmente vigente y retomada a nivel federal por la propuesta
“Secundaria 20307, Resolucion CFE N.° 330/1/~ plantea la necesidad de instalar “dis-
tintos modos de apropiacion de los saberes que den lugar a: nuevas formas de ensenanza,
de organizacion del trabajo de los profesores y del uso de los recursos y los ambientes de
aprendizaje”. Se promueven también nuevas formas de agrupamiento de los estudiantes,
diversas modalidades de organizacion institucional y un uso flexible de los espacios y los
tiempos que se traduzcan en propuestas de talleres, proyectos, articulacion entre materias,
debates y organizacion de actividades en las que participen estudiantes de diferentes anos.
En el ambito de la Ciudad, el Diseno Curricular de la Nueva Escuela Secundaria incorpora
tematicas nuevas y emergentes y abre la puerta para que en la escuela se traten problema-
ticas actuales de significatividad social y personal para los estudiantes.

Existe acuerdo sobre la magnitud de los cambios que demanda la escuela secundaria para
lograr convocar e incluir a todos los estudiantes y promover efectivamente los aprendizajes
necesarios para el ejercicio de una ciudadania responsable y la participacion activa en am-
bitos laborales y de formacion. Es importante resaltar que, en la coyuntura actual, tanto los
marcos normativos como el Diseno Curricular jurisdiccional en vigencia habilitan e invitan a
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motorizar innovaciones imprescindibles.

Si bien ya se ha recorrido un importante camino en este sentido, es necesario profundizar,

extender e instalar propuestas que efectivamente hagan de la escuela un lugar convocante

para los estudiantes y que, ademas, ofrezcan reales oportunidades de aprendizaje. Por lo

tanto, sigue siendo un desafio:

* El trabajo entre docentes de una o diferentes areas que promueva la integracion de
contenidos.

* Planificar y ofrecer experiencias de aprendizaje en formatos diversos.

* Elaborar propuestas que incorporen oportunidades para el aprendizaje y el ejercicio de
capacidades.
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Los materiales elaborados estan destinados a los docentes y presentan sugerencias, crite-
rios y aportes para la planificacion y el despliegue de las tareas de ensenanza, desde estos
lineamientos. Se incluyen también propuestas de actividades y experiencias de aprendizaje
para los estudiantes y orientaciones para su evaluacion. Las secuencias han sido disenadas
para admitir un uso flexible y versatil de acuerdo con las diferentes realidades y situaciones
Institucionales.

Laserierelnedoslineasde materiales: unasebasaenunalogicadisciplinary otrapresentadis-
tintos niveles de articulacion entre disciplinas (ya sean areales o interareales). Se introducen
tambien materiales que aportan a la tarea docente desde un marco didactico con distintos
enfoques de planificacion y de evaluacion para acompanar las diferentes propuestas.

El lugar otorgado al abordaje de problemas interdisciplinarios y complejos procura contri-
buir al desarrollo del pensamiento critico y de la argumentacion desde perspectivas prove-
nientes de distintas disciplinas. Se trata de propuestas alineadas con la formacion de acto-
res sociales conscientes de que las conductas individuales y colectivas tienen efectos en un
mundo interdependiente.

El enfasis puesto en el aprendizaje de capacidades responde a la necesidad de brindar a los
estudiantes experiencias y herramientas que permitan comprender, dar sentido y hacer
uso de la gran cantidad de informacion que, a diferencia de otras epocas, esta disponible y
facilmente accesible para todos. Las capacidades son un tipo de contenidos que debe ser
objeto de ensenanza sistematica. Para ello, la escuela tiene que ofrecer mdltiples y variadas
oportunidades para que los estudiantes las desarrollen y consoliden.
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Las propuestas para los estudiantes combinan instancias de investigacion y de produccion,
de resolucion individual y grupal, que exigen resoluciones divergentes o convergentes, cen-
tradas en el uso de distintos recursos. También, convocan a la participacion activa de los
estudiantes en la apropiacion y el uso del conocimiento, integrando la cultura digital. Las
secuencias involucran diversos niveles de acompanamiento y autonomia e instancias de
reflexion sobre el propio aprendizaje, a fin de habilitar y favorecer distintas modalidades de
acceso a los saberes y los conocimientos y una mayor inclusion de los estudiantes.

En este marco, los materiales pueden asumir distintas funciones dentro de una propues-
ta de ensenanza: explicar, narrar, ilustrar, desarrollar, interrogar, ampliar y sistematizar los
contenidos. Pueden ofrecer una primera aproximacion a una tematica formulando dudas
e interrogantes, plantear un esquema conceptual a partir del cual profundizar, proponer
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actividades de exploracion e indagacion, facilitar oportunidades de revision, contribuir a la
integracion y a la comprension, habilitar oportunidades de aplicacion en contextos novedo-
sos e invitar a imaginar nuevos escenarios y desafios. Esto supone que en algunos casos se
podra adoptar la secuencia completa o seleccionar las partes que se consideren mas con-
venientes; también se podra plantear un trabajo de mayor articulacion entre docentes o un
trabajo que exija acuerdos entre los mismos. Seran los equipos docentes quienes elaboraran
propuestas didacticas en las que el uso de estos materiales cobre sentido.

Iniciamos el recorrido confiando en que constituira un aporte para el trabajo cotidiano.
Como toda serie en construccion, seguira incorporando y poniendo a disposicion de las
escuelas de la Ciudad nuevas propuestas, dando lugar a nuevas experiencias y aprendizajes.

Diego Javier Meirino Gabriela Laura Gurtner
Subsecretario de Planeamiento Jefa de Gabinete de la Subsecretaria de
e Innovacion Educativa Planeamiento e Innovacion Educativa
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Introduccion

“Circo, palabra magica transgresora de la realidad que nos acerca a la sonrisa,
a la fantasia, al ensueno, al milagro, al vuelo... Espacio y tiempo donde

lo imposible se hace visible alejandonos de la monotonia, el tiempo reglado,

la logica, la fuerza de la gravedad, la cotidianeidad.”

Mercé Mateu @

Imaginary planificar una fiesta de circo en la escuela supone, en primera instancia, poner de
relieve el sentido formativo que puede tener un encuentro referido a esas expresiones de la
cultura, integrando a estudiantes de distintos cursos en torno a experiencias vinculadas al
Teatro, la Educacion Fisicay la Lengua y Literatura, en un clima lddico v placentero.

El circo como practica social forma parte del patrimonio cultural de las sociedades en que
se desarrolla. Hace algunas decadas, se transmitia dentro de las familias, de generacion en
generacion. Posteriormente, fueron constituyéndose escuelas que contribuyeron a hacer
posible la continuidad de las artes del circo y su expansion hasta nuestros dias.

En el circo clasico, “los nUmeros se suceden sin nexo de union entre ellos, sin continuidad
2 - (4% . 2 . . - 43

argumental”. Alli el “jefe de pista” va presentando los distintos nimeros, “muchas escenas

se asientan en el amaestramiento de animales, los nimeros en ocasiones se basan en la

exhibicion de fenomenos de la naturaleza, en el freakismo (mujer barbuda, hombre bala,

enanos, etc.) situando el entrenamiento corporal al servicio Gnicamente de la habilidad y la

destreza” @

En la actualidad, hay un hilo conductor en el circo dado por un personaje o por la propia
sucesion de las imagenes circenses. La potencia esta puesta en la creatividad, “en la rela-
cion del cuerpo con otros cuerpos y del cuerpo con los objetos, buscando la singularidad,
y el despertar a nuevas sensaciones. Se trata de un circo mucho mas corporal, mucho mas
humano. A este conjunto de habilidades cinéticas, la dramaturgia circense actual anade
elementos narrativos que, en ocasiones dentro de un nimero o en el conjunto del espec-
taculo, representan una experiencia humana que teatraliza la habilidad, siendo el elemento
mas claramente narrativo del mundo circense el payaso. En la aplicacion de estas tecnicas
predominaria la funcion poética y referencial”.©
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Desde aquellos antiguos espectaculos itinerantes, las experiencias de circo se han multi-
plicado y dan cuenta de un desarrollo impactante. Recientemente, en nuestro pais se ha
creado la carrera de Artes del Circo con el proposito de formar profesionales capaces de
“crear y disenar espacios y situaciones en los modos y codigos de representacion de las
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disciplinas del circo. Pueden interpretar obras en sus diversos lenguajes, poniendo énfasis
en la construccion de la conciencia artistica, la excelencia técnica, la capacidad creativa y
en el conocimiento del cuerpo vy sus capacidades para el dominio de la disciplina elegida”. @

La propuesta didactica que aqui se presenta plantea la inclusion de los espacios curriculares
mencionados con sus respectivas secuencias didacticas vy articulaciones, en un recorrido
que consta de tres momentos: exploracion, produccion y “fiesta”, ya que finaliza con la rea-
lizacion de un circo a modo de encuentro festivo coordinado por los docentes y estudiantes
de segundo ano, que invitaran a sus companeros de primero a participar.

En el primer momento, se presentan actividades que propician la exploracion de los con-
tenidos relacionados con la tematica en cada espacio curricular. En el segundo, se propone
a los estudiantes la produccion —en el caso de Educacion Fisica de acrobacias grupales;
en el de Teatro de improvisaciones utilizando la técnica de clown, y en el caso de Lengua'y
Literatura, de poemas y microficciones—. El Gltimo momento de la secuencia comprende
actividades en las que se lleva a cabo la preparacion, la organizacion, el ensayo del circo y su
concrecion en la escuela.

Con respecto a Teatro, la secuencia propone una serie de actividades orientadas a que los
estudiantes conozcan y transiten la técnica del clown, utilizando la improvisacion como he-
rramienta fundamental de trabajo para el desarrollo de escenas dramaticas cortas que pue-
dan ser soporte didactico no solo de la técnica en particular, sino también del estilo teatral
del clown, personaje fundamental en la actividad circense.

Desde Lengua'y Literatura, la propuesta se orienta a la elaboracion de un “circo poético”. Es
decir, una instancia en la que, a partir de la organizacion de diversos talleres de escritura, se
propicie un espacio para el juego y la experimentacion con el lenguaje. Para la elaboracion
de dichos talleres, los estudiantes abordaran las practicas de lectura y escritura literaria a
través de formas ficcionales breves que habiliten una apropiacion lidica del lenguaje.

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion e Innovacién | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.
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Contenidos y objetivos de aprendizaje

En esta propuesta se seleccionaron los siguientes contenidos y objetivos de aprendizaje de
los espacios curriculares de Educacion Fisica, Artes. Taller de Teatro y Lengua y Literatura

para segundo ano de la NES:

Ejes/Contenidos

El cuerpo y el medio social

* Acuerdos grupales para el cuidado

propio y de los companeros.

* Equilibrios compartidos: uso
del equilibrio con otro y otros.
Armado de figuras (acrobacias

Area Comunicacién y Expresion
Educacion Fisica
Objetivos de aprendizaje

* Atender al cuidado propio y de
los companeros en diferentes
situaciones de clase que se
presenten, evitando situaciones
de riesgo.

* Dominar en forma global
por lo menos dos acciones

Capacidades

Comunicacion
Interaccion social. Trabajo
colaborativo

Cuidado de si mismo,
aprendizaje autonomo y
desarrollo

Valoracion del arte

grupales).

* Producciones coreograficas
grupales sencillas con o sin soporte
musical.

motrices propias de las practicas
gimnasticas y su enlace en una
secuencia.
* Elaborar grupalmente acciones
El propio cuerpo y secuencias motrices expresivas
* Capacidad motriz y su relacion
con el desempeno en las practicas
motrices.
* Equilibrios con diferentes partes

del cuerpo.

con o sin soporte musical.

El cuerpo y el medio fisico

* Los espacios de la clase:
posibilidades, desventajas y riesgos
que presentan.

=

< Volver a vista anterior
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El

< Volver a vista anterior

Ejes/Contenidos

juego de ficcion

Juego de opuestos: la ficcion y la
no ficcion.

Estructuracion de escenas de
ficcion en las que se incluyan
partes narradas y partes actuadas.
La improvisacion: el trabajo sobre
lo inesperado. La improvisacion

a partir de acuerdos. La
estructuracion de escenas a partir
de situaciones improvisadas.

La improvisacion a partir de

la exploracion de diferentes
espacios: espacios imaginados
sin objetos concretos; espacios
definidos con objetos concretos;
espacios concretos que se
transforman con la accion de los
personajes.

=

Area Comunicacion y Expresion

Artes. Taller de Teatro
Objetivos de aprendizaje

Expresar ideas y sentimientos

a través de los gestos, lavozy

el movimiento en diferentes
situaciones que incluyan los
elementos de la estructura
dramatica.

Representar escenas en las que
se considere lo sonoro, lo visual
y lo cinetico, poniendo especial
atencion en la organizacion del
espacio teatral.

Poner en juego la técnica de la
improvisacion para la elaboracion
de creaciones colectivas y para el
abordaje de textos.

Emplear la practica del ensayo
para revisar y mejorar sus
producciones.

Capacidades

Comunicacion

Pensamiento critico, iniciativa y
creatividad

Interaccion social, trabajo
colaborativo

Valoracion del arte

«

12
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Ejes/Contenidos

Practicas del |enguaje en relacion
con la literatura
* Lecturay comentario de formas

ficcionales breves y poemas, de
manera compartida, intensiva y
extensiva.

Analisis, a traves de la lectura de
las diversas obras, de las relaciones
tematicas, simbolicas y figurativas
que se establecen en el corpus
seleccionado, teniendo en cuenta
los rasgos propios de los géneros y
sus contextos de produccion.

Area Comunicacion y Expresion

Lengua y Literatura
Objetivos de aprendizaje

Leer, comentar y recomendar
poemas y microficciones
fundamentando la sugerencia
en rasgos del género, en
conocimientos sobre el

autor y sobre el contexto de
produccion, atendiendo a los
efectos que podrian producir en
otros lectores.

Establecer relaciones de sentido
entre poemas y microficciones
leidos y producidos y otras
manifestaciones artisticas:
teatro, musica, artes visuales.

Capacidades

Comunicacion

Pensamiento critico, iniciativa
y creatividad

Interaccion social, trabajo
colaborativo

Valoracion del arte

Escritura de obras ficcionales breves: * Producir microficciones,
refiriendo y/o subvirtiendo
historias, frases hechas,

poemas y microfrcciones.
* Planificacion, puesta en texto

y revision de textos breves,
poniendo en juego en la escritura
los rasgos del género: brevedad,
velocidad, sintesis, condensacion

de recursos. Humor, ingenio, juego

intelectual, misterio, sorpresa,
ironia. Uso de la intertextualidad y
distintas formas de la escritura.
Lectura, comentario y analisis de
poemas y microficciones como

significados convencionales,
respetando el formato breve y la
enunciacion concisa.

Advertir los juegos de

sentido que se derivan de la
experimentacion con la palabra.
Explorar en la escrituray la
produccion multimedial de
poemas (perfopoesia, poesia
visual, etc.)

modelos para el propio escrito.

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion e Innovacién | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.

Herramientas de la lengua. Uso y

reflexion

Lexico.

* Experimentacion con el lenguaje
a partir de la creatividad en la
invencion de formas y juegos
linglisticos.
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Circo: una fiesta en la escuela

Itinerario de actividades

Primera parte
Exploracion
Actividad 1 Educacion Fisica

Explorando diversas formas de equilibrio. El péndulo

Actividad de iniciacion a la acrobacia con una situacion para la construccion de
la confianza y la toma de conciencia acerca del cuidado.

Actividad 2 Educacién Fisica

Contrabalanceo

Buscar una posicion de equilibrio en parejas, con el apoyo de dos compaferos que
cuidan a los ejecutantes.

Actividad 3 Educacién Fisica

¢Qué es la acrobacia?

Relevar informacion e indagar acerca de estas practicas corporales.
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Actividad 1 Taller de Teatro

Mi propia nariz

Compartir un material de un referente del area, confeccionar una nariz de clown y realizar
un primer abordaje de las caracteristicas del personaje.




Circo: una fiesta en la escuela

Actividad 1 Lengua y Literatura

Acrobacias poéticas

Leer diversas obras literarias breves producidas a partir de juegos del lenguaje y
restricciones linguisticas. Escribir formas breves basadas en la experimentacion
con diversos procedimientos creativos.

Actividad 2 Lengua y Literatura

La magia en las palabras

Leer diversos poemas y microficciones vinculadas con el humor. Escribir nuevas
producciones a partir de las obras leidas.

Actividad 3 Lengua y Literatura

Las bestias del circo y otros fendmenos

Leer una seleccion de microficciones pertenecientes al libro Fenomenos de
circo, de Ana Maria Shua. Escribir microficciones.

Segunda parte
Produccion
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Actividad 4 Educacién Fisica

Armando figuras

Complejizar algunas figuras a partir de lo experimentado y de la
informacion relevada.

Actividad 5 Educacién Fisica

¢Si probamos acrobacias de tres o de mas...?

Construir las primeras figuras y transitar por el rol de sostén o portor, el de
equilibrista y el de “ayuda”.

[ |
< Volver a vista anterior H
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Circo: una fiesta en la escuela

Actividad 6 Educacién Fisica

Enlazando figuras

Primero de a dos participantes y luego de a tres o mas, armar una secuencia
con acrobacias grupales.

Actividad 2 Taller de Teatro

Descubrir a mi clown

Investigar caracteristicas del c/lown propio. Crear un vestuario.

Actividad 4 Lengua y Literatura

Dispositivos y talleres

Organizar los talleres que formaran parte de |la jornada de cierre en vinculacion
con Teatro y Educacion Fisica.

Actividad 5 Lengua y Literatura

Galeria de personajes circenses

Armar una galeria de microrrelatos en los que se presentan a distintos
personajes del circo.
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Tercera parte
Fiesta

Actividad 7 Educacion Fisica

¢Como ingresar y como salir del espacio de la presentacion?

Ensayar alternativas posibles para el ingreso y egreso a partir de las propuestas
de los estudiantes y del docente. Practicar las tres/cuatro acrobacias enlazadas y
realizar aportes al grupo.




Circo: una fiesta en la escuela

Actividad 8 Educacién Fisica

Acrobacias interactivas

Construir acuerdos entre los grupos de la muestra para anticipar la manera en que
propondran a los espectadores que lo deseen la experimentacion de las acrobacias.

Actividad 9 Educacién Fisica

El espacio y las acrobacias

Ensayar las acrobacias en el espacio destinado para la presentacion.

Actividad 3 Taller de Teatro

Con mi c/lown, todo es posible

Improvisar situaciones dramaticas en parejas de c/lowns. Crear individualmente
un c/lown presentador.

Actividad 6 Lengua y Literatura

Textos para la fiesta

Producir el programa de la jornada: “El circo: una fiesta en la escuela”.
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Actividad integradora Educacion Fisica + Taller de Teatro + Lengua y Literatura

Actividad de cierre

Ensayo general y realizacion de la fiesta de circo en la escuela.




’ [

Educacion Fisica

Circo: una fiesta en la escuela

Orientaciones didacticas y actividades

Se presentan en este apartado las actividades de cada espacio curricular divididas en las
tres partes de la secuencia y al final la actividad de cierre conjunta. Si hay posibilidades en
la escuela, se sugiere realizar un momento inicial de presentacion del proyecto al grupo de
estudiantes con los docentes de las tres asignaturas, e incluir entre la primera y la segunda
parte los encuentros necesarios para comentar avances v ajustar acuerdos, por ejemplo,
relativos a tiempos, materiales necesarios, destinatarios del circo, entre otros.

Primera parte
Exploracion

En las actividades de este primer momento, se plantean consignas para que en el marco
de la Educacion Fisica los estudiantes se aproximen a las acrobacias, construyan confianza,
ensayen, experimenten y conozcan los roles en esta expresion de la gimnasia.

Con respecto al Taller de Teatro, se propicia el ensayo vy la exploracion de los contenidos
relacionados con la tematica del clown, uno de los personajes fundantes del circo.

En esta primera parte de la secuencia de Lengua vy Literatura, se desarrollan tres activida-
des articuladas en las que se llevan a cabo diversas practicas de lecturay escritura de textos
poeticos, canciones y microficciones realizadas a partir de la experimentacion con el len-
guaje. Se prevé que tenga una duracion aproximada de 6 clases. Se trata de propiciar un
espacio de lectura y exploracion de formas literarias breves con la finalidad, en un momen-
to ulterior, de organizar un “circo poetico”. Este momento de la secuencia constituye una
instancia que permite apartarse de la idea de “inspiracion” en relacion con la produccion
literaria para abrir la posibilidad de tratar al lenguaje como un objeto en si, considerado en
su aspecto material y, de esta manera, habilitar nuevas aproximaciones al discurso literario.
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Educacion Fisica

Actividad 1. Explorando diversas formas de equilibrio. El pendulo

lLas practicas circenses dentro de la Educacion Fisica recuperan las acciones motrices de ma-
labaristas, equilibristas y acrobatas, que en diferentes épocas fueron compartiendo sus saberes,
integrando la cultura corpora| en cada contexto y presentan a los estudiantes nuevos desafios
para su disponibilidad corporal y motriz. En esta secuencia se pondra el foco en la acrobacia,
que consiste en “una situacion sociomotriz de cooperacién puesto que todos los ejercicios que
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Educacion Fisica

Circo: una fiesta en la escuela

se proponen tienen como finalidad la construccion de diferentes figuras acrobaticas en grupo.
Por consiguiente, se sitia como un conjunto de contenidos para trabajar primordialmente los
aspectos relacionados a la interaccion entre los participantes (solidaridad, tolerancia, empatia) y
también de mejora personal en beneficio del grupo”. © Testimonios de arquedlogos e historia-
dores dan cuenta de la existencia de esta practica corporal en el marco de fiestas y ceremonias
celebradas en el Antiguo Egipto, en la Antigua Grecia y en espectaculos itinerantes por ciuda-
des v pueblos. Durante el Renacimiento se realizaba en Venecia el Concurso de Arquitectura
Viva, donde se erigian piramides humanas, llevandose el premio la que alcanzara mayor altura.
“También en este periodo es cuando aparece el interés entre los pedagogos de la época hacia la
Educacion Fisica como medio de desarrollo y educacion de la generacion creciente. En relacion
con esto aparecen los primeros libros orientados especialmente a los ejercicios acrobaticos”. (6]

La experimentacion y tambien la invencion de las actividades acrobaticas, la produccion de ar-
mados coreograficos de a pares, trios 0 mas companeros presenta entre sus desafios establecer
acuerdos, construir confianza en el otro y realizar trabajo colaborativo, que resulta clave para la re-
solucion de los problemas que esta practica corporal presenta. Esta cooperacion posibilita no solo
que alcancen un objetivo en comin, sino tambien que asuran con responsabilidad el cuidado de si
mismos Yy de sus companeros, vinculandose en las actividades sobre la base de la confianza.

En la secuencia que sigue se presenta un recorrido que pretende favorecer en los estudiantes
la construccion de una muestra de acrobacias grupales, como parte de una fiesta de circo.

_\

Explorando diversas formas de equilibrio. El pendulo Educacién Fisica Actividad 1

a. Les proponemos probar distintas formas de equilibrio. Pueden reunirse con un compaﬁe—
ro: uno de la pareja muestra y el compaﬁero intenta imitarlo. Luego cambien de roles. A
continuacion, cada pareja va a mirar unas tarjetas con acrobacias conjuntas.
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< Volver a vista anterior
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Educacion Fisica

Circo: una fiesta en la escuela

b. ;Conocen el péndulo? ;Lo practicaron alguna vez? Agripense de a seis: cinco de ustedes
hagan un circulo ubicandose bien juntos entre si; en el medio, el sexto companero se co-
loca parado con las manos en cruz a la altura del pecho y va a hacer de “pendulo”. La idea
es que el pendulo se deje caer hacia uno de ustedes con el cuerpo rigido, quien lo recibe lo
debera atajar y pasarlo a otro companero. Todos iran rotando por el rol de pendulo. Es muy
importante que estén atentos y sujeten al “péndulo” para que no se caiga.
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c. Van a reunirse junto con el docente para poner en comun lo que experimentaron cuando
hicieron de péndulo y qué sintieron cuando fueron bases.

Actividad 9

siguiente

Es importante comenzar la secuencia por una consigna sencilla como la a., para que
los estudiantes revisen las formas de equilibrio, las conozcan y/o las inventen. A partir
de estas posiciones de equilibrio —primero individuales y luego de a pares—, se puede
recorrerlos grupos, observarcomolo hacenyrecomendar que estenatentosalapostura.
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Educacion Fisica

Circo: una fiesta en la escuela

La consigna b. contribuye a adquirir confianza en los companeros para quien hace de
“péndulo”, y a los sostenes los insta a comprometerse con el cuidado del companero a
quien deben recibir, sostener y pasar. Puede sugerirse a los estudiantes que prueben el
pendulo lateral o el que cae hacia atras.

En la puesta en comin es aconsejable propiciar la reflexion en los estudiantes a partir del
planteo de preguntas, asignar el tiempo para que puedan expresar y valorar la importancia
de construir confianza, y destacar los cuidados que tienen que brindar en la actividad.

Actividad 2. Contrabalanceo

Esta actividad propone la realizacion de una ﬁgura del acrosport que requiere la bﬁsqueda
del equilibrio en parejas. Para que este equilibrio se alcance entre los dos acrobatas, deben
generarse entre ellos vinculos basados en la confianza que permitan una realizacion segura
de la acrobacia.

_\

Contrabalanceo Educacién Fisica Actividad 2

a. Ubiquense de a dos, frente a frente y tomense de las munecas con el cuerpo recto. Van a
inclinarse hacia atras, estirando los brazos de forma simultanea. Haganlo lentamente, bus-
cando el equilibrio entre ambos. Luego de sostener esta postura de equilibrio, vuelvan a la
posicion inicial.

b. Ahora van a hacer el mismo ejercicio pero con los cuerpos “al revés”: ubiquense de espal-
das, agarren mutuamente sus munecas y realicen la misma prueba; con el cuerpo recto van
a ir inclinandose hacia adelante, tratando de conseguir entre los dos el equilibrio.
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Actividad 9

siguiente

c Actividad
anterior

Para que logren experimentar mayor seguridad, el docente puede proponer a los estudian-
tes que se paren a mayor distancia y, paulatinamente, se vayan desplazando hasta que los
pies lleguen a estar lo mas cerca posible. Eso les dara un angulo de apertura mayor.

Otra posibilidad es conformar grupos de cuatro integrantes, proponer a dos de ellos que

sostengan las espaldas de los practicantes y vayan, progresivamente, retirando el sostén.
Luego cambian los roles.
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Circo: una fiesta en la escuela

Actividad 3. ;Que es la acrobacia?

Para que los estudiantes valoren el aprendizaje de estas practicas corporales, es importante
que realicen blisquedas de informacion acerca de la historia de la acrobacia, sus categorias,
especialidades, sus figuras principales, los roles, los referentes a nivel local, los modos de orga-
nizacion grupal entre otras cuestiones que las conforman. Es importante que el docente guie
esta blsqueda en funcion de garantizar confiabilidad y validez de la informacion obtenida.

/\

:Qué es la acrobacia? Educacién Fisica  Actividad 3

a. Ya estuvieron experimentando algunas figuras sencillas de equilibrio y llegaron a construir
otras con sus companeros. Ahora en grupos de cuatro van a indagar y relevar informacion
acerca de la acrobacia como disciplina gimnastica: cuando surgio, que caracteristicas tie-
ne, cuales son sus especialidades, las destrezas, como son los agarres y los roles.

c Actividad Actividad 9
anterior SIgwente

Es importante que el docente ofrezca algunas pistas sobre donde buscar informacion para
acompanar y orientar hacia sitios, documentos, videos, etc. que ofrezcan validez y rigurosidad

en los datos presentados.
Recursos digitales &)

Textos sugeridos
o “Acrosport”
o 5Qué es el Acrosport? Sus fases, roles y pautas de seguridad”
o “El Acrosport. Apuntes”
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Videos sugeridos
o “Campeonato de Espana de Gimnasia Acrobatica”, de Nueva Alcarria YouTube.

También resulta valioso que los inviten a preguntar a amigos y familiares acerca de sus sa-
beres sobre el circo y la acrobacia en particular, asi como relevar si existe alguna institucion
cercana donde se ensenen estas practicas circenses.
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https://es.scribd.com/doc/51248116/Acrosport
https://www.slideshare.net/yogui1970/tecnicas-de-acrosport-6855206
https://es.scribd.com/doc/13089813/El-Acrosport-Apuntes
https://www.youtube.com/watch?v=WfCI_BvH-pw

Taller de Teatro

Circo: una fiesta en la escuela

Taller de Teatro

Actividad 1. Mi propia nariz

Esta actividad tiene tres partes. La primera propone que el docente comparta con el grupo
de estudiantes un material didactico, en el que un referente del area da cuenta de caracte-
risticas fundamentales de la técnica de clown. La segunda, que cada estudiante confeccione
su propia nariz de clown. En la tercera parte cada uno pasara al frente y se presentara di-
ciendo de qué color es su nariz 'y cual es el nombre de su clown. Se prevé que esta actividad
tenga una duracion de dos clases completas.

. . . Taller de Teatro Actividad 1
M:i propia nariz

Primera parte

Los estudiantes leeran el texto “El clown es un personaje enhebrado en uno mismo”, re-
flexiones del actor, director y docente teatral Marcelo Katz, en el marco de la 21° edicion
de los Seminarios de Autor Escena Creativa, de la Facultad de Diseno y Comunicacion de
la Universidad de Palermo.

Segunda parte
Cada estudiante confeccionara su propia nariz de clown. Para esto, se sugiere seguir los
siguientes pasos:

Materiales:
« Un cubo de goma espuma de 10 cm x 10 cm
e Tijeras
e Esmalte de color (a eleccion de cada estudiante)
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Pasos:

1. Moldear una esfera con las tijeras, en el cubo de goma espuma.

2. Pintar la esfera con el esmalte.

3. Dejar secar.

4. Realizar un corte en la superficie de 2 cm aproximadamente, hasta el centro interno de
la esfera, a los efectos de que enganche en la nariz (se sugiere que ese corte comience
siendo de esa medida y se vaya probando. Si es necesario se ira agrandando la longitud
y la profundidad, hasta que enganche en la nariz sin caerse).
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Taller de Teatro

Lengua y Literatura

Tercera parte

Cada estudiante pasa al frente, se mira en el espejo que haya llevado el docente, mira al resto de
sus companeros y dice cual es el color de su nariz, cual es el nombre de su clown y comenta una
caracteristica llamativa de su personalidad, todo en primera persona. A continuacion, un ejem-
plo: “El color de mi nariz es verde. Mi nombre es Payarulo y soy muy torpe”.

e Actividad Actividad 9
anterior S|gU|ente

En la clase previa a que comience la actividad, se les solicitara a los estudiantes que lleven los
materiales necesarios para la confeccion de la nariz.

Para la primera parte, se sugiere que el docente proponga al grupo un debate acerca del ma-
terial compartido y que profundice en los contenidos que alli se proponen.

Para la tercera parte, el profesor llevara un espejo. También se sugiere que guie a cada estu-
diante que pase a presentarse invitando a que se relaje, se concentre y que se tome el tiempo
necesario para observarse en el espejo e imaginar quién es ese personaje y qué caracteristica
lamativa puede tener, a los efectos de crear un nombre y una cualidad que se relacione con
lo que le sugirio su propio reflejo. Tambien puede pedirle que invente una voz para la presen-
tacion, que sea producto de ese personaje imaginado.

Se sugiere que el profesor realice un listado con el nombre de cada estudiante, el nombre de
su clown y la caracteristica que enuncio cada uno.
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Se les pedira a los estudiantes que lleven a la clase siguiente vestuarios posibles para clowns.
Por ejemplo, sacos, sombreros, remeras y pantalones coloridos, zapatos o zapatillas, acceso-
rios como flores, silbatos, cepillos de pelo, lupas, etc.

Lengua y Literatura

Actividad 1. Acrobacias poéticas

Esta actividad se inicia con la lectura de diversos poemas, canciones y microficciones realizados
a partir de la experimentacion con el lenguaje. El docente puede seleccionar textos en los que se
recupera una mirada lGdica en relacion con los procedimientos literarios abordados. En esta ins-
tancia, se retoma una restriccion que tiene ya una larga tradicion en la experimentacion literaria: el
lipograma. No se trata de que dicha restriccion, y las obras escritas a partir de ella, se transforme
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Lengua vy Literatura

Circo: una fiesta en la escuela

en objeto de ensenanza, sino, mas bien, de atravesarla a partir de una busqueda experimental que
propicie el juego con la lengua. En este sentido, la intencion es abordar este procedimiento desde
una perspectiva que lo contemple como un disparador de verdaderas acrobacias, malabares lin-
guisticos que posibilitaran a los estudiantes la apropiacion de la palabra poetica a partir de lo ludico.

En un primer momento, los estudiantes escucharan canciones y leeran diversas produccio-
nes realizadas a partir de estos procedimientos. Para luego, en un espacio de taller, escribir
teniendo en cuenta tales restricciones. A continuacion de la lectura y escucha de diversas
formas literarias producidas a partir de estos recursos, el docente habilitara un espacio de
intercambio en el que se espera que los estudiantes reflexionen sobre los efectos de sentido
que estos procedimientos generan en el lector/oyente. Por Ultimo, propiciara un espacio lu-
dico en el que, en pequenos grupos, inventen textos breves que respeten la restriccion dada.

_\

Acrobacias poeticas Lenguay Literatura ~ Actividad 1

a. Escuchen las canciones: “Los Orozco” (Leon Gieco) y “Efectos vocales” (Nach Scratch).
;Qué tienen en particular ambas canciones?

b. La segunda cancion se denomina “Efectos vocales™: comenten con el docente y compa-
neros cuales serian los efectos que se logran al construir dichas canciones con palabras en

las que solo aparece una misma vocal.

c. Relnanse con sus companeros y hagan una lista de palabras que se componen con una
misma vocal. Les damos algunas como ayuda: dama, casa, trama, fracasar, amar, sanar,
este, veces, leve, somos, mozo, loco, poco, etc.

d. En grupos, armen frases o posibles versos a la manera de lipogramas con los vocablos se-
leccionados. Compartan las producciones con sus companeros.

e. Hasta ahora han visto lipogramas monovocalicos (es decir, compuestos con palabras que
contienen una sola vocal). No obstante, el lipograma puede restringir el uso de cualquier
tipo de letra. Lean el microrrelato de Enrique Jardiel Poncela “El chofer nuevo” en el que

se suprime la vocal “a”.

f. Conversen entre ustedes y con el docente acerca de los efectos que se generan en el texto
con esta supresion.

g. ;Se animan a reescribir el texto de Poncela suprimiendo y reemplazando las palabras que con-
tengan la letra “u” por palabras con otra vocal? Compartany comenten las producciones con
sus companeros. ;Qué interpretaciones nuevas del microrrelato posibilitaron estos cambios?

h. Para conocer mas acerca de lipogramas, pueden buscar en la web diferentes “duelos” de
rap, basados en textos en los que se suprimen vocales. Hay diversos ejemplos disponibles.

Actividad 9

siguiente

e Actividad
anterior
< Volver a vista anterior @ E
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Lengua vy Literatura

Circo: una fiesta en la escuela

Actividad 2. La magia en las palabras

En esta actividad, se continta con la experimentacion con el lenguaje a partir de la lectura y
escritura de palindromos, una forma breve de larga tradicion en todas las culturas. En los Glti-
mos anos, se ha revitalizado a partir de un conjunto de personas que, en diversas ciudades del
mundo, se proponen descubrir y registrar nuevas formas palindromicas.

En este recorrido, se parte de la lectura de los palindromos recopilados por Juan Filloy para
ingresar a las practicas de lectura y escritura actuales vinculadas con dicho procedimiento. Se
espera que el docente acompane estas instancias de lectura e incentive a los estudiantes a
intervenir en ellas a traves de la busqueda y el juego con las palabras.

_\

La magia en las palabras Lenguay Literatura ~ Actividad 2

a. Leanlos siguientes palindromos (textos que pueden ser leidos igual de derecha a izquierda
que de izquierda a derecha) de Juan Filloy. Pueden buscar y leer otros paﬁndromos reco-

pilados por el escritor en diversos sitios en internet:

Acaso hubo blhos aca. Atar a la rata.
Amada dama. Amo la pacifica paloma.

b. Seleccionen los que mas les gusten y compartan su eleccion con sus companeros.

c. La aficion por el palindromo ha llegado a ser tan intensa que algunos artistas como Juan
Pablo Saez Gil creen que estas construcciones pueden “salvarte la vida”. Para saber como,
vean el video “Regocijarse con los palindromos. Juan Pablo Saez Gil”, de TED en Espanol.

d. Comenten con el docente y sus companeros las vinculaciones que Saez Gil establece en-
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tre los palindromos y la magia.

e. Entren al blog Rever del Movimiento Literario Palindromico. Alli van a encontrar frases,
poemas, microficciones e, incluso, historietas basadas en palindromos. Transcriban los tex-
tos que mas les hayan gustado para comentar con el docente y sus companeros.

f. En pequenos grupos, escriban frases palindromicas y realicen un fichaje de las que consi-
deren mas ocurrentes.

g. Para conocer mas acerca del mundo de los palindromos pueden ver la pelicula ;Viva el
palindromo! (2018). En ella, el director y palindromista Tomas Lipgot propone un recorrido
por cuatro paises para dar cuenta de esta pasion “ludo-linguistica”.

G Actividad Actividad 9
anterior S|gU|ente



https://www.youtube.com/watch?v=gR9j9VUk6ys
http://movimientorever.blogspot.com/
https://www.youtube.com/watch?v=RPfnc7QNEqU&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=RPfnc7QNEqU&app=desktop

Lengua vy Literatura

Circo: una fiesta en la escuela

Actividad 3. Las bestias de circo y otros fenomenos

En esta actividad, la Gltima de la primera parte, se trabajara exclusivamente con el micro-
rrelato. Para ello, se ha seleccionado una serie de textos pertenecientes al libro Fenomenos
de circo, de Ana Maria Shua, debido a que alli la escritora recupera la tematica circense. De
todas formas, la eleccion del corpus de lectura es sugerido. El docente puede optar por otros
recorridos a partir de los cuales proponer un itinerario de lecturas que permita establecer re-
laciones entre diversas microficciones.

En una primera instancia, se leeran microrrelatos vinculados a diferentes personajes del
circo. Se trata de una especie de “bestiario” a través del cual la autora ofrece una serie
de impresiones sobre el circo y las criaturas que lo habitan. El docente puede planificar
una sesion de lectura colectiva u organizar la lectura compartida en pequenos grupos. A
continuacion, abrira un espacio de intercambio entre lectores para recuperar las impresio-
nes, miradas e interpretaciones de los estudiantes. Se espera, en esta instancia, que puede
orientar la discusion hacia aquellos procedimientos del género que atraviesan los relatos
para, de esta forma, enriquecer estas primeras lecturas. Por ejemplo, puede hacer referen-
cia a la condensacion de la escritura, la peculiar relacion entre lo dicho y lo no dicho, etc.
Es importante discutir acerca de estas cuestiones para recuperarlas cuando los estudiantes
escriban microrrelatos. Asimismo, el docente aportara las referencias necesarias que per-
mitan conocer con mas profundidad el mundo de la escritora. Por dltimo, intervendra en los
distintos momentos de la produccion escrita: ayudando a bosquejar y delinear el personaje,
retomando aquellos insumos que propiciaran la escritura y orientando en la revision y edi-
cion de los textos. Para poder llevar a cabo esto, es necesario organizar la clase en horarios
que posibiliten la concrecion de un taller de escritura para que los estudiantes puedan pro-
ducir y compartir sus microficciones.

_\

Las bestias de circo y otros fenomenos Lenguay Literatura  Actividad 3

a. Lean los microrrelatos de Ana Maria Shua “Belerofonte y Quimera”, “Monstruos de
feria”, “Los freaks”, “El elefante-hombre”, “La danza de las aranas”, “Los automatas’,
“Blacaman y Koringa”, “Payaso perfecto”, “Evolucion del circo”, pertenecientes al libro
Fenomenos de circo.

b. Conversen con el docente y sus companeros acerca de las primeras impresiones que tu-
vieron cuando leyeron estos microrrelatos.

c. Enlos relatos, Ana Maria Shua retoma una serie de personajes ligados al circo, desde los
circos antiguos con sus actos tipicos a los actuales. En grupos, hagan un registro de esos

o . _ .
personajes. ;Qué otros incorporarian a la lista

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion e Innovacién | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.

)
)




Lengua vy Literatura

Circo: una fiesta en la escuela

d. Ahora vean los videos “Ana M. Shua crea un gran circo de microrrelatos”, de Aviondepa-
peltv, y “Libro: Fenomenos de circo, de Ana Maria Shua”, de Conocer al autor, dos cortos
en los que la escritora habla de esta obra. Presten atencion a la presentacion y registren
aquello que les llame la atencion para debatir luego con otros grupos.

e. Discutan con sus companeros y el docente el sentido de la siguiente afirmacion de la au-
tora: “El circo es el microcosmos del mundo (...) una metafora de la vida humana”.

f. Retomen la lista que hicieron en grupo acerca de los diferentes personajes circenses. Elijan
uno para construir un microrrelato o microficcion que pueda formar parte de una “Galeria de
personajes circenses . Imaginen como seria ese personaje, qué historias se podrian contar de
él, en qué tipo de circo actuaria, etc. Anoten todas las ideas que surjan en la discusion.

g. Relean los microrrelatos y registren palabras o expresiones que los ayuden a construir su
texto. Tengan en cuenta también los diversos procedimientos empleados por la escritura
para lograr la condensacion y brevedad del relato. Anoten el punto de vista que se adopta
en la narracion y las referencias al lector que se realizan en algunos de ellos.

h. Escriban la primera version de su microrrelato. Recuerden que se trata de un acercamien-
to al personaje: pueden describirlo, contar alguna anecdota sobre su vida o narrar desde el
punto de vista del personaje creado como en “Evolucion del circo”. Les damos algunas ex-
presiones que podrian usar para iniciar el texto: “Nada tan desopilante como...”, “En todo
circo hay...”, “No hay fenomeno de circo mas interesante que...”.

i. Leany compartan con sus companeros los microrrelatos producidos.

J- Busquen imagenes o ilustren el microrrelato que escribieron. £l texto completo sera parte
de una “Galeria de personajes circenses” que se expondra durante la jornada de cierre.

Actividad 9

siguiente

G Actividad
anterior
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Segunda parte
Produccion

En este segundo momento, en Educacion Fisica se retoman los ensayos y la experimen-
tacion realizada y se proponen actividades para el aprendizaje de las tomas o agarres y el
armado de secuencias de acrobacias para la fiesta de circo.

En el marco del Taller de Teatro, se propone a los estudiantes la produccion de improvisa-
ciones de situaciones dramaticas mediante la utilizacion de la técnica concreta de clown.

Desde Lenguay Literatura, en esta segunda parte, se proponen dos actividades orientadas
a la produccion de los talleres y dispositivos con los que se organizara el “circo poetico”.


https://www.youtube.com/watch?v=TiO1lUglELA
https://vimeo.com/47816628
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Educacion Fisica

Circo: una fiesta en la escuela

En este segmento se retoma lo realizado y se ensayan diversas propuestas para ofrecer
espacios en los que se experimente con las palabras. Debido a la dinamica involucrada, se
convierte en una instancia privilegiada para observar las formas en que los estudiantes se
han apropiado de estrategias |Gdicas para manipular el lenguaje y enriquecer sus produc-
ciones. Se prevé que tenga una duracion aproximada de 4 clases.

Actividad 4. Armando ﬁguras

Los estudiantes comparten la informacion recogida acerca de las acrobacias y a partir de ahr,
el docente les propone recrear algunas de las figuras que encontraron o que ya conocen de
experiencias previas, poniendo especial atencion en los agarres. Esta actividad pone el foco en
conocer y practicar las tomas, los agarres y las ayudas, de manera que luego puedan ir com-
plejizando las figuras grupales de manera segura.

_\

Armando ﬁguras Educacién Fisica  Actividad 4

a. Cada grupo va a compartir la informacion sobre acrobacia que relevo, mencionando
tres aspectos de lo que averiguaron que les llamo la atencion, ya sea por novedoso, por
ser un dato curioso, porque ya lo sabian, porque les gusto o los sorprendio.
b. De toda la informacion que compartieron y de las exploraciones practicas de las clases ante-
riores, en esta actividad van a poner especial atencion en los agarres. ;Los vieron? ;Los recuer- .
dan? En grupos de cuatro, van a elegir tres agarres de mano y probar diferentes figuras en las
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que se los usa. Pueden volver a mirar las imagenes que se usaron en la actividad 1, “Explorando ‘“Ef(g;’;f::dt
diversas formas de equilibrio. El pendulo” y también recrear o inventar figuras nuevas. diversas formas
de equilibrio. El
) péndulo

e Actividad Actividad 9
anterior S|gU|ente

Para el aprendizaje de los agarres y/o tomas es necesario disponer de tiempo suficiente para
que los estudiantes no solo las conozcan, sino que tomen conciencia de que su correcta
ejecucién es la garantTa de que las ﬁguras y pirémides puedan armarse de manera segura.

Es importante que el docente focalice en la importancia del rol del que ayuda a los compa-
neros en el armado de la figura, sobre todo en los inicios del aprendizaje de las acrobacias o
cuando asi lo demanden los ejecutantes, teniendo en cuenta que no siempre pueden identifi-
car donde y en que punto es preciso ofrecer una ayuda ni como hacerlo. Es necesario que, en
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sus intervenciones, el docente ponga especial atencion en los aspectos tecnicos de los aga-
rres, la colocacion del cuerpo y las cargas tanto para mejorar el desempeno de la ejecucion de
las acrobacias como para evitar riesgos por sobrecarga, malas posturas, desmoronamientos,
golpes, etc.

Actividad 5. ;Si probamos acrobacias de tres o de mas...?

A partir de conocer y practicar los agarres y las ayudas en figuras sencillas, los estudiantes
podran ir complejizando las figuras y las acrobacias grupales. En esta actividad se propone
aumentar el nimero de “acrobatas™ que participan en una figura y rotar los roles como una
manera de sumar dificultad en la ejecucion de estas practicas.

_\

:Si probamos acrobacias de tres o de mas...? Educacién Fisica  Actividad S

a. Miren la siguiente figura. Fijense que esta inte-
grada por tres estudiantes. Traten de recrearla
acordando los roles de sosten (base o portor),
de equilibrio y de ayudas. Luego van air rotando
para que todos pasen por diferentes roles. Es
preciso que los que hacen de “sostén” tomen
conciencia de que los agarres sean firmes e
inspiren confianza al companero “equilibrista”.
Y los que funcionan de “ayudas” sostendran al
“equilibrista” por la espalda o desde el tronco,
lo que sea mas comodo y seguro. Estén aten-
tos para quitar el apoyo cuando el equilibris-
ta lo indique. Tengan en cuenta ademas que al
apoyarse en un companero lo hagan sobre las
articulaciones mas grandes.

b. En esta figura hay una carretilla de tres. En
grupos de 3, el acrobata 1 se coloca en cua-
drupedia, el acrobata 2 pone las manos encima
de los hombros del acrobata 3, va a levantar las
piernas del 2 y entre todos sostienen la figura.
Los otros dos companeros ayudan y cuidan.

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion e Innovacién | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.
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c. Observen la figura de cuatro integrantes. Prueben realizarla, recuerden lo conversado so-
bre agarres y ayudas.

d. Re&nansejunto con el docente y compartan los ensayos que hicieron.

Actividad Actividad
e anterior siguiente 9

Alinicio de la practica, un buen recurso es incluir mas integrantes de lo que requiere la figu-
ra para colaborar con el cuidado y progresivamente ir retirando las ayudas. Es aconsejable
habilitar el espacio para la invencion de acrobacias grupales partiendo de algunos ensayos y
de la creacion conjunta. Para ello el docente puede usar diferentes tarjetas, invitando a los
estudiantes a experimentarlas y recrearlas, e incluso inventar figuras nuevas.

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion e Innovacién | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.

En la consigna d., se sugiere al docente brindar informacion acerca de la acrobacia y el acrosport,
explicando que este Ultimo es un “deporte acrobatico-coreografico que integra tres componentes:
* Formacion de figuras o piramides corporales.
* Acrobacias y elementos de fuerza, flexibilidad y equilibrios como transiciones de una
figura a otra.
* Elementos de danza, saltos y piruetas gimnasticas como componente coreografico, que
le otorga a este deporte el grado de artistico”. @

Actividad 6. Enlazando figuras

En la siguiente actividad, se busca que, con la supervision del docente, cada grupo arme una
secuencia de figuras.

G ¢ RER
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/\

Enlazando figuras Educacién Fisica  Actividad 6

a. Formen cuatro grupos con la misma cantidad de integrantes. Cada grupo va a seleccionar
cuatro figuras o piramides que varien el nimero de ejecutantes: 2, 3,4, 5 0 6. Pueden re-
cuperar todas las que aprendieron hasta ahora, buscar o inventar otras. Lo importante es
que cada grupo ordene las figuras en una secuencia y defina las maneras de pasar o enlazar
una con otra. Es importante que siempre estén todos los del grupo formando parte de al-
gln armado: no pueden quedar companeros “mirando”.

b. Estas producciones que hicieron por grupos pequenos seran parte de una presentacion
grupal simultanea. Es momento de compartir con todos los companeros un espacio para
tomar varias decisiones sobre el armado de la presentacion del grupo total. Intercambien
reflexiones sobre algunas cuestiones:

* ;Hay variacion en la cantidad de ejecutantes en las figuras de cada grupo?

;Hay variedad de figuras? ;Alguna figura se repite en los cuatro grupos?

;Todos los integrantes participan?

;Pudieron acordar los enlaces entre figuras?

;Son seguras las figuras o piramides que van a realizar? ;Pensaron en las ayudas necesarias?

c. Ahora, de acuerdo con el intercambio anterior, cada grupo va a comenzar a practicar la
secuencia que pensaron para ir ajustando las posturas, los agarres necesarios, los frentes,
las combinaciones de figuras para que todos participen, la eleccion de los sostenes y los
equilibristas. Y sobre todo, en qué figuras van a requerir ayudas y como ofrecerlas.

d. Intenten armar una sola piramide entre todos, donde los cuatro grupos se junten y cons-
truyan una sola figura. ;Es posible? ;Se animan?

e. Acuerden dos piramides a realizar y establezcan los tiempos para la transicion entre una
y otra. Es clave coordinarse bien, para comenzar y finalizar el traslado al mismo tiempo.
Por ejemplo, si contamos ocho tiempos en total, pueden dedicar para la transicion: cuatro
tiempos para el armado y cuatro para sostener la figura. Recuerden estos tres momentos:
construccion de la piramide, la estabilizacion y el desenlace o desarmado, y en cada uno no
olviden respirar. Por ejemplo, pueden inspirar cuando tienen que ascender, sostengan el
aire al armar la postura y una vez que se acomodaron, pueden soltar el aire.

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion e Innovacién | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.
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Para enriquecer el armado de las producciones grupales es importante que el docente los
oriente en la recuperacion de todas las ﬁguras y pirémides que fueron experimentando
en las actividades anteriores, asi como las que los propios estudiantes encontraron en la
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blsqueda de informacion, y los estimule a crear nuevas y/o modificar de manera original
alguna de las aprendidas.

En los momentos en los que se comparten las producciones grupales, se recomienda al do-
cente que habilite espacios de dialogo donde los estudiantes se sientan comodos y seguros de
mostrar sus avances, aceptar sugerencias de sus companeros o hacer aportes a las produc-
ciones de otros de manera respetuosay constructiva.

Enla consigna d. se recomienda brindar si es necesario un ejemplo como el siguiente:

Es necesario que el docente considere los tiempos que requieren los acuerdos grupales
para lograr un producto Unico. Asi, sus intervenciones deberian poner foco en el acompa-
namiento de la organizacion grupal para asegurar que todos puedan tener la palabra, dar sus
opiniones y ser escuchados en funcion de lograr avances en las decisiones a tomar para resol -
ver la situacion. En relacion con la consigna e., se sugiere al docente que favorezca el trabajo
colaborativo y la creatividad motriz en un proceso donde los estudiantes eligen las figuras,
los roles, las transiciones, la musica, y discuten el producto que preparan para luego pre-
sentar a sus companeros.

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacion e Innovacién | Subsecretaria de Planeamiento e Innovacién Educativa.

Taller de Teatro

Actividad 2. Descubrir a mi clown

Esta actividad tiene dos partes y consiste en que los estudiantes investiguen en accion las
caracteristicas del clown creado por cada uno de ellos. Se prevé que tenga una duracion de
cuatro clases completas.
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Descubrir a mi clown
Taller de Teatro Actividad 2

Primera parte

Se colocara todo el vestuario que llevaron los estudiantes en un espacio del aula que el docen-
te determine, organizandolo por tipo de prenda y accesorios. £l docente tendra un silbato con
el cual indicara el comienzo y el fin de la primera parte de esta actividad. Les dira a los estu-
diantes que tienen diez minutos a partir del primer sonido de silbato para elegir y probarse las
prendas que deseen. Esta parte se realizara con la totalidad del grupo, de manera simultanea.

Segunda parte

Esta parte se realiza en grupos de cinco estudiantes. El docente tomara el rol de conductory en-
trevistador de un programa de television. Los grupos de estudiantes pasaran al frente y tomaran
los roles de invitados, entrevistados. Se realizaran entrevistas de diez minutos aproximadamente,
a cada grupo de cinco clowns. Esta metodologia se repetira durante las proximas tres clases.

e Actividad Actividad 9
anterior SIgwente

Para la segunda parte de la actividad se sugiere que el docente invente un nombre de progra-

ma de television, cree un nombre propio para su personaje de conductory enuncie, dentro de

su rol, que cada grupo estara invitado a tres programas mas. lambien se recomienda que rea-

lice preguntas que tiendan a que cada estudiante logre investigar caracteristicas de su clown y

que al mismo tiempo lo invite a accionar a traves de las respuestas que surjan de las entrevis-

tas. A tal efecto, el profesor utilizara el listado que realizo en la actividad 1, “Mi propia nariz”,
para valerse de los datos basicos sobre los rasgos de los clowns de cada estudiante (nombre y
caracteristica llamativa). Vi oronie naiz
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Se propone el siguiente cuestionario a modo de ejemplo, pero teniendo en cuenta que es de-
seable que el conductor del programa vaya improvisando preguntas y propuestas de accion,
en funcion de lo que respondan los estudiantes durante la improvisacion:

¢ ;Cual es tu nombre? * ;A qué te dedicas?

* ;Cual es tu superheroe o superheroina favorita? ;Por qué? ¢ ;Qué te pone triste?

* Sifueras Dios por un dia, ;qué harias? ¢ ;Qué te otorga felicidad?

¢ ;Qué eslo que mas te gnoja de este mundo? ¢ ;Qué opinas de las guerras?

¢ ;Como seria tu mundo ideal? ¢ ;Quién serias si no fueras vos?

* Sino te dedicaras a lo que hacés, ;que harias? * ;Cual es tu procer favorito?
Cets 2. 2 % “ON1E anina ?

e ;Estas enamorado/a? ;De quieny por que® ¢ ;Qué opinas de la muerte:

¢ ;Cual es el defecto que mas te molesta en una mascota? ¢ ;Qué pensas del Raton Pérez?
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Lengua y Literatura

Actividad 4. Dispositivos y talleres

En esta actividad, los estudiantes exploran y seleccionan otras propuestas ludicas a partir de
las cuales experimentar con el lenguaje. Para propiciar este espacio, el docente recuperara lo
visto y habilitara nuevos juegos con la palabra. Se espera que los estudiantes asuman la orga-
nizacion de los talleres poniendo en juego las estrategias incorporadas en la primera parte de
la secuencia. El docente intervendra en la organizacion a traves de preguntas que permitan la
revision y el ajuste de las propuestas acordadas.

Dispositivos y talleres Lenguay Literatura ~ Actividad 4

a. En este momento del proyecto, van a organizar junto con sus companeros los talleres que
formaran parte de la jornada “El circo: una fiesta enla escuela”™. Los talleres retomaran la idea
de un “circo poético”. Es decir, un espacio lidico en el que guiaran a otros companeros de la
escuela a experimentar con las palabras. Cada taller tiene que ser disenado de manera tal de
propiciar, en un tiempo limitado (20 a 30 minutos aproximadamente), una o dos consignas
para escribir, a partir del juego, frases, poemas breves o microficciones. Ademas de los pro-
cedimientos vistos (lipogramas, monovocalismo, palindromos), pueden recurrir a la siguiente
“Caja de ideas”, extraidas de los trabajos del grupo de experimentacion OuLiPo. ©

p

Propuesta Procedimientos Ejemplos

Es un texto que se construye a partir de un
nombre propio o de una palabra dada. En este
sentido, es un poema que contiene tantos
Acrostico universal versos como letras contiene la palabra central.
El primer verso comienza con la primera

letra, el segundo con la segunda letra, y asi
sucesivamente.

Mar

Mirada en la inmensidad
Apenas con un recuerdo
Retorno a los origenes

Es una abreviacion de palabras, tratando de
Palabras escondidas que el resultado sea una palabra con su propio
sentido.

En “abreviacion” se esconde
“avion”

Se trata de elegir cuatro palabras y combinarlas
linealmente de todas las maneras posibles.

El resultado, con un minimo de conectores
agregados (idealmente ninguno), puede
constituir un poema. Con cuatro pa|abras son
posibles veinticuatro combinaciones.

Este poema es un cuadrado.

;Es este cuadrado un poema?
Este cuadrado es un poema.
Este cuadrado es. Un poema. @

Poema cuadrado

Es un texto en el cual todas las palabras Tres tristes tigres triscan trigo tras

Tautograma . . )
comienzan con la misma letra. tres trigales.
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Propuesta Procedimientos

Se propone construir un arbol en el que cada rama debera ser reemplazada por un
Arboles texto microficcional. En cada ramificacion, el arbol propone varias alternativas de
lectura que el lector elegiré a su gusto.

A partir de diversas microficciones, se propone expandirlas a travées de otras
Relato sin fin oraciones que construyan una historia mayor. Cada participante agrega un
enunciado al texto original. Al final de la jornada, se leeran los textos resultantes.

b. Una vez seleccionadas las consignas con las que trabajaran, elaboren un listado del ma-
terial que necesitan para organizar los talleres. Es importante que el espacio del taller sea
un ambito atractivo que invite al juego. De ahi que debatan entre ustedes diversas formas
posibles para presentar las consignas de manera tal de darle dinamismo al taller.

G
. e Actividad Actividad (S
anterior siguiente
Actividad 5. Galeria de personajes circenses
En esta actividad, los estudiantes retomaran los textos producidos en la actividad 3, “Las bes-

tias de circo y otros fenomenos” para armar una “Galeriade personajes circenses’. El docente  Actividad 3.

) . . . ) - Las bestias d
acordara con los estudiantes las pautas de presentacion de dicha galeria en funcion de los  Gicoy otros

espacios que intervendran y los soportes que emplearan. fenomenos

"\

Galeria de personajes circenses Lengua y Literatura  Actividad 5

a. Retomen los microrrelatos que inventaron para la jornada “El circo: una fiesta en la es-
cuela”. Revisen los textos que integraran la galeria y discutan las formas de presentacion y
los materiales que utilizaran para su confeccion. Pueden hacer tarjetas, carteles o realizar
relatos audiovisuales que se proyectaran durante la jornada.
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Tercera parte
Fiesta

En Educacion Fisica, el tercer momento plantea la practica de la serie de acrobacias que
elaboraron los estudiantes. Se propone un ensayo de la presentacion grupal en el que ajustar
los ingresos y egresos del grupo en el espacio destinado a las acrobacias asi como la necesaria
coordinacion de los tiempos con el Taller de Teatroy Lengua y Literatura.

Por su parte, en el Taller de Teatro, se presenta el entrenamiento a traves de la realizacion de
improvisaciones que facilitaran la puesta en practica de los conocimientos adquiridos y que,
a su vez, serviran para la preparacion y la organizacion de “El circo: una fiesta en la escuela”
frente a los espectadores.

En esta tercera parte, en Lengua y Literatura se inician las actividades tendientes a la puesta
a punto de la presentacion circense, y se coordinara con Tlaller de Teatro y Educacion Fisica
para la preparacion de la jornada. Se propone producir los programas de mano de la fiesta.

Educacion Fisica

Actividad 7. £C6mo ingresar y como salir del espacio dela presentacién?

Los estudiantes con la guia del docente acuerdan las formas de ingreso y egreso al sector en
el que presentaran las acrobacias, para luego invitar a experimentarlas a los espectadores que
deseen participar. Luego intervienen en el ensayo correspondiente a la presentacion del sec-
tor de acrobacias.

_\
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éCémo ingresar y como salir del espacio de la presentacién? Educacién Fisica Actividad 7

a. Imaginen la muestra, ;como les parece que podrian ingresar al sector en donde van a hacer
las acrobacias? Una alternativa seria ingresar realizando una sucesion de volteretas de a
dos companeros, y describir una diagonal desde cada esquina hacia el centro. Una vez que
ingresen los cuatro grupos se dirigen hacia el sector de la muestra.

b. Jintense con un companero, compartan lo que van a presentar e intercambien aportes
que mejoren las presentaciones. Ajusten las transiciones y definan la musica.

Actividad Actividad
e anterior siguiente 9
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Educacion Fisica

Circo: una fiesta en la escuela

Se recomienda al docente que para acordar como ingresar y como salir del espacio de pre-
sentacion proponga diversas alternativas.

Una posibilidad seria dividir al grupo en cuatro y que cada grupo pequeno ingrese desde las
cuatro esquinas de un espacio rectangular haciendo volteretas de a dos.

Para que practiquen una voltereta doble hacia adelante se recomienda al docente que expli-
que el modo de ejecucion: uno de los estudiantes se tiende de espaldas y el otro estudiante
se ubica de pie, con las piernas a la altura del que esta acostado. El estudiante que esta en el
suelo eleva las piernas flexionadas. Se agarran mutuamente de los tobillos. El estudiante que
esta de pie inicia la voltereta adelante y luego continla su companero con otra voltereta, sin
soltarse ni interrumpir la secuencia.

—

\

\\
N—

Una vez que llegaron al centro, puede dibujarse un rectangulo mas pequeno. Alli cada grupo
se dirige a su esquina y todos comienzan en forma simultanea a realizar las acrobacias. Para
continuar se sugiere proponer a los estudiantes construir y ensayar una figura integrando al
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grupo total.

Finalizada esta primera parte, resulta interesante anticipar un momento de “acrobacias inte-
ractivas’, donde cada grupo en su sector invite a ensayar y experimentar a los espectadores.

Una vez acordada la propuesta de ingreso, la presentacion de las acrobacias en grupos peque-
nos y en grupo total, a lo que sigue un momento interactivo, se ensaya y acuerda una forma

para la salida de todos los acrobatas.

En este momento puede tambien seleccionarse la mUsica, acordar el vestuario y las medidas
de seguridad requeridas.
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Educacion Fisica

Circo: una fiesta en la escuela

Actividad 8. Acrobacias interactivas

Enla presente actividad, el objetivo es que los estudiantes se comprometan con el proyectoy
propongan distintos modos posibles para hacer participar a los espectadores.

/\

Acrobacias interactivas Educacion Fisica Actividad 8

a. En pequenos grupos, elaboren una propuesta para invitar a los espectadores a participar.

Actividad Actividad
e anterior siguiente 9

Resulta aconsejable que las acrobacias que se propongan a los espectadores sean sencillas,
y se recomienda al docente que recuerde a los estudiantes la importancia de sostener las
“ayudas”. En esta actividad los estudiantes pueden acordar si invitan primero a los partici-
pantes a construir sus propias figuras o si les muestran alguna acrobacia que resulte sencilla
para imitar. Es necesario prever quién o quienes van a coordinar ese momento interactivo y
como van a asistir en las acrobacias, de manera de aprovechar el tiempo para la experimen-
tacion y la creatividad.

Actividad 9. El espacio y las acrobacias

Es importante que los estudiantes prueben y ensayen las figuras y las secuencias acrobaticas
en el espacio donde se realizara la presentacion. En esta actividad podran ajustar el uso de
los frentes, las diagonales vy la ubicacion de los acrobatas en cada momento en funcion de las
secuencias de figuras armadas por los grupos.

/\

El espacio y las acrobacias Educacion Fisica  Actividad 9

a. En funcion de lo que acordaron, realicen el ensayo de la presentacion. Recuerden como
ingresan y acuerden en qué lugar se ubica cada grupo. Una vez alli, ponganse de acuerdo
para coordinar como lograr que todos los grupos inicien la realizacion de las acrobacias al
mismo tiempo.
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Actividad 9

siguiente

e Actividad
anterior
< Volver a vista anterior @



Taller de Teatro

Circo: una fiesta en la escuela

Se sugiere proponer a los estudiantes que coloquen un cono en cada angulo del rectangulo
para orientarse en la distribucion espacial luego de ingresar. Es importante tambien hacer un
“simulacro” del momento de las acrobacias interactivas para anticipar lo que pueda suceder el
dia de la fiesta, y para ello algunos chicos podran actuar de “espectadores”.

Se recomienda incentivar a los estudiantes para que participen haciendo la presentacion de
sus acrobacias en la fiesta, poniendo de relieve el valor de compartir con otros chicos el desa-
fio, lo aprendido vy el placer por la actividad motriz.

Se hace necesario respetar el deseo de no mostrar en publico una produccion cuando algin
estudiante lo plantea y proponer en este caso que colabore con la presentacion en la manera
que pueda involucrarse, asumiendo la responsabilidad en alguna de las tareas necesarias para
la organizacion en el sector de acrobacias

Taller de Teatro

Actividad 3. Con mi clown, todo es posible

En esta actividad, los estudiantes transitan por distintas situaciones dramaticas propuestas
por el docente a traves de improvisaciones, desarrollando las caracteristicas de los personajes .
investigadas por cada uno de ellos en la actividad 2, “Descubrir a mi clown™. Se preve que esta  actividad 2.

actividad tenga una duracion de cuatro clases completas. Pescubrir ami

"\

Con mi clown, todo es posible Taller de Teatro . Actividad 3

Se propone que el docente confeccione dos grupos o Mazos de tarjetones. En el primero de
ellos, escribira el nombre de cada uno de los estudiantes en cada tarjeton. En el otro, escribira
un conflicto y un entorno por tarjetén.
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Se sugiere la siguiente dinamica:

* Se colocaran los dos pilones boca abajo en un lugar visible. Se elegiran tres tarjetas al azar
del grupo que contiene los nombres de los estudiantes y una del de las consignas.

* Las dos primeras tarjetas de los nombres designaran a la pareja que debe pasar al frente a
realizar la situacion dramatica que indique la tarjeta extraida con consignas. La tercera per-
sona elegida del mazo de los nombres designa al estudiante que sera presentador/anfitrion
de la pareja.
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Taller de Teatro

Circo: una fiesta en la escuela

* A partir del silbato que hara sonar el docente, el anfitrion improvisara una presentacion de la
pareja que hara la escena, teniendo en cuenta el conflicto y el entorno que les haya tocado.
Inmediatamente terminada esta instancia, la pareja de estudiantes creara una situacion dra-
matica considerando los elementos de la estructura que le toco en las tarjetas y las caracteris-
ticas de personajes que vienen trabajando individualmente en clases y actividades anteriores.

Esta dinamica se repetiré con los demas trios de estudiantes que sa|gan elegidos al azar en
las siguientes tarjetas.

(]
| e Actividad Actividad 9
anterior SIgwente

Se sugieren los siguientes ejemplos para la confeccion de los tarjetones de consignas de con-
flicto y entorno:

* En medio de la selva, un leon quiere comerse a uno de nosotros.

¢ Cambio el semaforo de peatones en el obelisco y se trabo.

* Nos encontramos con cinco oasis falsos en el desierto, muertos de sed.

* Aparecen alienigenas en la luna.

* Tenemos que dar una clase de filosofia en la escuela y nadie estudio.
Uno de nosotros salio elegido presidente por equivocacion. El otro lo asesora en pleno
discurso.
Nos encontramos al frente de una marcha masiva, que no sabemos de que se trata. Nos

piden que digamos unas palabras.
Nuestra mascota esta dormida en casa. Creemos que para siempre.
que p P

Esta metodologia de juegos de improvisacion sera la base que configurara la dinamica del
stand de la feria de muestra, en la que el pablico sera quien extraiga las tarjetas de los pilones,
para determinar de esta manera qué tres estudiantes realizaran la situacion dramatica. Se su-
giere que en el stand se exponga un cartel, con nimeros intercambiables, con el horario de la
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siguiente funcion.

Lengua y Literatura

Actividad 6. Textos para la fiesta

En esta instancia, los estudiantes elaboraran el programa de mano de la jornada. Se espera
que el docente brinde las indicaciones necesarias para la produccion de este genero, que
es central para la contextualizacion de las actividades del evento. Desde esta perspectiva,
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Lengua vy Literatura

Circo: una fiesta en la escuela

es importante que, en una primera etapa, el docente disponga de momentos para la plani-
ficacion del material a producir. En dichos momentos, se habilitara un espacio para decidir
acerca de las cuestiones para tener en cuenta antes de la escritura del programa: tamano,
formato, diseno, contenido, etc. Para facilitar estas decisiones, se sugiere analizar diversos
programas de espectaculos teatrales y circenses.

En una segunda etapa, el docente guiara el proceso de escritura del programa. Para ello,
se suglere orientar a los estudiantes respecto del estilo general que se adoptara. Hay es-
pectaculos en cuyos programas se incorpora el humor, la parodia e incluso la satira como
modo de acercamiento al publico. Es relevante, asimismo, la reflexion sobre el lenguaje
en relacion con la construccion de la voz enunciativa y con respecto a los modos de arti-
culacion entre las diversas partes del texto.

Por dltimo, en la etapa de revision y edicion del programa, el docente propiciara espacios
de coevaluacion que hagan foco en los aspectos mas relevantes del genero (observancia de
las caracteristicas composicionales y estilisticas acordadas, pertinencia de la relacion entre
las imagenes y el texto, etc.), teniendo en cuenta a los destinatarios y al modo particular de
circulacion del material.

'\

Textos para la fiesta Lengua y Literatura ~ Actividad 6

a. En este momento, van a escribir el programa de la jornada “El circo: una fiesta en la
escuela”. En primer lugar, para planificar el contenido del programa, elaboren una lista
de todas las actividades que se van a proponer en el evento desde el Taller de Teatro,
Educacion Fisicay Lengua y Literatura.

b. Debatan entre todos el tamano, formato y diseno del programa. Por ejemplo, los progra-
mas pueden ser rectangulares, cuadrados, redondos, etc.; adoptar la forma de un folleto
(realizados a partir de una hoja doblada a la manera de un triptico) o de un cuaderno; en
cuanto al diseno, es posible recuperar estilos que evoquen al circo en sus diferentes ver-
siones, tanto al circo tradicional como al actual. Para poder decidir al respecto, recopilen
programas de distintos espectaculos y analicen su composicion y presentacion con el fin
de retomar ideas que puedan utilizar en sus propios programas.

c. A continuacion, elaboren un breve guion que dé cuenta de la informacion que van a in-
corporar a los materiales. Por ejemplo, ademas de la informacion sobre las actividades de
la jornada, seria importante contar su proposito, incluir una breve referencia al circo, etc.

d. Una vez acordado el contenido que se va a desarrollar, elaboren una primera version del
programa. Decidan con sus companeros que estilo tendra: serio, humoristico, parodico,

< Volver a vista anterior @ m
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Educacion Fisica

Circo: una fiesta en la escuela

etc. Relean los programas vistos y analicen los diversos estilos de escritura utilizados.
Experimenten con distintos estilos.

e. Lean entre todos las primeras versiones propuestas y seleccionen la que les haya gustado
mas. A continuacion, revisen y corrijan todo aquello que consideren necesario para elabo-
rar la version final.

f. Realicen el diseno del programa. Diagramen, teniendo en cuenta el tamano y formato ele-
gido, v la relacion entre los textos y las imagenes. Acuerden qué tipografia y colores usaran
en el programa.

e Actividad Actividad 9
anterior S|gwente
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ACtiVidad de Cierl’e Educacion Fisica + Taller de Teatro + Lengua y Literatura Actividad

Actividad integradora

Para la organizacion de la fiestay prever los elementos necesarios es posible conformar una
comision por curso que intervenga tanto en el armado como en el desarmado del espacio
del circo. Para el armado pueden hacerse previsiones con las comisiones de estudiantes
sobre los materiales necesarios para cada momento. Por ejemplo, para el diseno del folleto
o programa de la fiesta cada sector se presenta con un breve parrafo acompanado si se lo
considera pertinente por ilustraciones.
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En el inicio de la fiesta, un docente podra presentar la dinamica del encuentro y el modo
en que van a organizarse. Es importante en ese momento presentar a los tres estudiantes
que podrian ser referentes en cada uno de los sectores propuestos: circo poético, clown vy
acrobacias.

Conformado el grupo total de participantes, se sugiere dividirlo en tres subgrupos para que
se sitle cada uno en uno de los sectores. Al cabo de 30 minutos cada grupo rotara hacia el

siguiente sector.

En cada sector habra un momento de presentacion de los estudiantes y un segundo mo-
mento en el que invitaran a integrantes del pt]b|ico a participar.
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Educacion Fisica

Circo: una fiesta en la escuela

Al concluir el circuito por los tres sectores, se sugiere invitar a los participantes a compartir
una merienda. A modo de cierre, luego de la merienda y al sonido de una murga u otro rit-
mo que se prefiera, los estudiantes pueden compartir un baile de cierre. Es posible que en
ese momento una banda conformada por estudiantes toque en vivo.

G Actividad
anterior
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Circo: una fiesta en la escuela

Orientaciones para la evaluacion

Educacion Fisica
Y

En el inicio del proyecto, es importante que el docente comparta con los estudiantes el
sentido de la propuesta, indague sobre sus experiencias previas en la realizacion de acro-
bacias y del conocimiento de las practicas motrices expresivas que se incluyen en el circo.
Este es momento también para dar espacio para que puedan expresar sus expectativas, de-
seos e intereses de participar en el proyecto. Esta informacion sera un insumo valioso para
que el docente revise los objetivos que se propuso y ajuste las actividades seleccionadas.

Ao largo de las actividades de ensenanza, es importante proponer evaluaciones formativas
que ofrezcan al docente y a los estudiantes informacion acerca de los desempenos motri-
ces en la ejecucion de las acrobacias y desde alli, evaluar si avanzar en complejidad, ajustar
los errores técnicos, continuar con su practica y/o cambiar estrategias de ensenanza y de
aprendizaje entre otras conclusiones posibles.

En estas evaluaciones de seguimiento, se sugieren incluir instancias de coevaluacion de las
acrobacias grupales focalizando en que son practicas cooperativas y colaborativas que re-
quieren del compromiso v la responsabilidad de los que participan en su armado, tanto de
los que actian de base y equilibristas como de los que ofrecen las ayudas necesarias para
evitar situaciones de riesgo.

En este sentido, mientras un grupo realiza las figuras, otro observa los agarres de cada
ejecutante, las posturas, la composicion grupal, la precision y el equilibrio entre algunas
cuestiones importantes. El grupo observador hara sus anotaciones y luego compartira sus
impresiones, sugerencias Yy valoraciones junto a propuestas de mejora para la realizacion o
presentacion de aquellos aspectos evaluados.
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Proponer que sean los mismos acrobatas quienes evalGan las acciones de sus companeros
favorecera la comprension del caracter grupal de estas practicas en el cuidado del propio
cuerpo y del cuerpo del otro, el respeto a las diferencias de desempeno, el ajuste preciso en
los agarres y los apoyos, la participacion de todos, entre otros.

En cuanto a la composicion elaborada para el cierre se propone que la evaluacion atienda
a cinco dimensiones:

* Formacion de figuras y piramides.

* Ejecucion.
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Circo: una fiesta en la escuela

* Transiciones, ocupacion de espacios y orientacion.
* Resolucion colectiva (en la representacion y en el proceso de creacion).
* Creatividad en la composicion.

Una propuesta para evaluar de manera integral el proyecto es que los estudiantes narren,
a modo de recorrido metacognitivo y reflexivo, la experiencia vivida a lo largo de todo el
proyecto. Se sugiere partir de algunos interrogantes para guiarlos:

¢ ;Qué aprendia lo largo de estas actividades?

;Qué sabia de las acrobacias antes de participar de este proyecto y qué nuevos saberes
puedo identificar ahora?

;Cuales fueron los momentos mas complejos? ;Cuales los mas motivadores?

¢ ;Como se resolvieron los acuerdos grupales? ;Cual fue el rol que cumpli para favorecer es-
tos acuerdos?

,Qué cambiaria de mi participacion en los momentos de toma de decisiones?

;Tengo alguna sugerencia que podria mejorar la propuesta?

Esta narracion puede plantearse de modo individual, permitiendo que cada uno pueda ex-
presar sus opiniones, emociones, sugerencias. Es posible también adaptarlo a su realizacion
en pequenos grupos, haciendo foco en la construccion grupal y en los aspectos colaborati-
vos de las producciones acrobaticas.

Artes. Taller de Teatro

Este material propone una evaluacion constante y conjunta con el grupo, para realizarse de
manera oral al finalizar cada una de las actividades. Aspira a recuperar conceptos y relacio-
nar la teoria con las experiencias vividas, y reflexionar sobre el proceso.
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Para esto, se sugiere tener en cuenta que el estudiante haya logrado poner en juego y hacer
interactuar los distintos elementos de la estructura dramatica, utilizando la improvisacion
como herramienta principal de trabajo. Tambien que haya podido acercarse a manipular
libremente y de manera particular las diferentes técnicas de clown.

De igual modo, se propone evaluar en que medida pudo desarrollar el repentismo vy la ca-
acidad de adaptacion a las propuestas externas y de sus propios companeros de escena.
P P PIOR Y IR P
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Circo: una fiesta en la escuela

Lengua y Literatura

Desde Lengua vy Literatura, se propone desarrollar un programa de evaluacion que articule
diversos momentos (evaluacion inicial, formativa y final) con el fin de realizar un seguimien-
to de los procesos de lectura y escritura involucrados.

Debido a que la secuencia esta orientada a propiciar espacios de lectura y escritura a traves
de lo lGdico, esimportante que, en el inicio, se recuperen las experiencias de los estudiantes
en este tipo de actividades. Es, ademas, el momento oportuno para convocarlos a que se
involucren y se apropien del proyecto.

En lainstancia formativa, es central establecer con los estudiantes los criterios que se ten-
dran en cuenta para su evaluacion: seguimiento de las lecturas realizadas en clase y bus-
queda de material; participacion en los intercambios grupales y colectivos, participacion
en las propuestas de escritura de cada una de las actividades llevadas a cabo; resolucion de
las actividades de escritura atendiendo a los procedimientos y restricciones propuestas;
incorporacion en los textos propios de los rasgos del genero abordado; incorporacion de las
sugerencias de los companeros y del docente en relacion con la mejora de las producciones
escritas; observancia de las pautas dadas para la edicion y presentacion de trabajos. Por
ejemplo, en relacion con las actividades vinculadas a las practicas de lectura y escritura de
microrrelatos, se sugieren los siguientes indicadores para orientar la evaluacion:

* ;El estudiante participo activamente de las lecturas realizadas en clase”

* ;Realizo comentarios para dar cuenta de su experiencia de lectura?

* ;Se involucro activamente en el proceso de construccion de sentido de los textos abordados?

¢ ;Pudo vincular dichas lecturas con sus propias experiencias y recorridos como lector?

e ;Participo de las instancias de planificacion y escritura colectiva?

* ;Incorpora en sus producciones estrategias y rasgos caracteristicos de la microficcion?

* ;Los escritos realizados son coherentes en relacion con el género y la tematica seleccionada?

* ;Se utilizan procedimientos cohesivos para dar unidad al texto y evitar la redundancia?

* ;Pudo reescribir sus textos incorporando las sugerencias dadas en la revision?

Asimismo, es fundamental durante esta instancia generar espacios de autoevaluacion vy
coevaluacion que involucren a los estudiantes en el proceso de evaluacion. En este sentido,
se sugiere incluir guias que posibiliten la reflexion sobre aquellos aspectos relevantes del
texto. Por ejemplo, en los microrrelatos, rasgos como la condensacion del relato, el juego
entre lo dicho y lo no dicho, la construccion de la voz narrativa, etc.
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Finalmente, se espera que en la evaluacion final se recuperen los criterios acordados en el
; pere § P
proceso de ensenanzay aprendizaje, asicomo lasinstancias de autoevaluaciony coevaluacion



Circo: una fiesta en la escuela
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realizadas. En este sentido, se sugiere la implementacion de portfolios que permitan revisi-
tar y discutir, entre todos, el proceso de trabajo llevado a cabo.

Propuesta de evaluacion areal

Como se propone en el documento de primer ano “;Qué vemos cuando vemos?”, es posi-

ble evaluar estas dimensiones compartidas en el area:

Capacidad de expresar la experiencia personal en el desarrollo de los talleres.
Capacidad de planificar, sostenery revisar la produccion en los talleres.
Capacidad de elaborar criterios para el analisis del proceso, la produccion propia 'y de los otros.
Capacidad de construir colectiva y colaborativamente las propuestas de trabajo.

En funcion del recorrido realizado, es posible elaborar en conjunto una ribrica de evalua-

cion como la que sigue:

Capacidades

Niveles de desempeno

Comunicacion

Recupera algunos

de los propositos

de intervencion,
vinculaciony
acercamiento con

el pablico que se
propusieron desde el
Inicio y otros quedan
mas evidentes en las
intenciones que en

lo que hacen enlas
presentaciones.
Muestra dificultades en
articular en la mayoria
de las ocasiones lo que
sabe sobre el tema, el
género, el movimiento,
el personaje, etc. con el
pUblico destinatario del
circo.

Recupera en las
presentaciones del
circo e Intenta sostener
alolargo de todala
muestra los propositos
de intervencion,
vinculacion'y
acercamiento con

el pablico que se
propusieron desde
elinicio, lo hace
articulando solo en
algunas ocasiones

lo que sabe sobre

el tema, el género,

el movimiento,

el personaje, etc.
tomando en cuenta los
destinatarios concretos
del circo.

Recupera en las
presentaciones
del circo e intenta
sostener a lo largo
de toda la muestra
los propositos

de intervencion,
vinculacion y
acercamiento

con el pblico que
se propusieron
desde el inicio, lo
hace articulando
en la mayoria de
las ocasiones lo
que sabe sobre el
tema, el género,

el movimiento,

el personaje, etc.
tomando en cuenta
los destinatarios
concretos del circo.

Recupera en las
presentaciones del
circo y sostiene

a lo largo de toda

la muestra los
propositos de
Intervencion,
vinculacion y
acercamiento con
el pablico que se
propusieron desde
el inicio, lo hace
articulando lo

que sabe sobre el
tema, el género,

el movimiento,

el personaje, etc.
tomando en cuenta
los destinatarios
concretos del circo.
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Capacidades Niveles de desempeno
Pensamiento La resolucion La resolucion de La resolucion Resuelve las
critico. de consignas y consignas y tareas de consignas consignas y tareas
Iniciativay tareas involucra involucra a veces y tareas casi utilizando diferentes
creatividad de manera muy la utilizacion de siempre involucra estrategias y logicas,
limitada la utilizacion | diferentes estrategias | la utilizacion propone resoluciones
de diferentes y logicas. Enalgunos | de diferentes alternativas
estrategias y logicas. casos se proponen estrategias y incluyendo distintos
Se proponen resoluciones logicas, propone materiales y recursos,
resoluciones alternativas, y/o se resoluciones asi como tambiéen
convencionales, incluyen distintos alternativas e estableciendo
que incluyen materiales y recursos. | incluye distintos relaciones entre sus
poca variedad Establece muy materiales y producciones en las
de materiales y pocas relaciones recursos. Establece | distintas asignaturas
recursos, y no logra significativas entre algunas relaciones | de acuerdoala
establecer relaciones | sus producciones significativas entre | tematica del circo
significativas entre en las distintas sus producciones y en funcion del
sus producciones asignaturas de en las distintas mejor desarrollo de la
en las distintas acuerdo a la tematica | asignaturas de muestra.
asignaturas de del circoy en funcion | acuerdo ala
acuerdo a la tematica | del mejor desarrollo tematica del circo
del circoy en funcion | de la muestra. y en funcion del
del mejor desarrollo mejor desarrollo de
de la muestra. la muestra.
Capacidades Niveles de desempeno
Valoracion del | Pone en juego Pone en juego Pone en juego Pone en juego
arte algunas formas de algunas formas de algunas formas variadas formas de
combinar los distintos | combinar los distintos | de combinar combinar los distintos
lenguajes artisticos lenguajes artisticos los distintos lenguajes artisticos
involucrados en involucrados en lenguajes artisticos | involucrados en
funcion de la funcion de la involucrados en funcion de la
muestra de circo, muestra de circo, funcion de la muestra de circo,
no logra tomar considerando muestra de circo, considerando
en consideracion el contexto de considerando el contexto de
el contexto de produccion, pero el contexto de produccion y
produccion ni no logra comunicar produccion y comunicando los
comunicar los explicitamente los comunicando los criterios adoptados
criterios adoptados. criterios adoptados criterios adoptados | a partir de los temas
en funcion de los de los temas y y recursos artisticos
temas y recursos recursos artisticos | trabajados.
artisticos trabajados. trabajados.
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Capacidades

Niveles de desempeno

Interaccion
social y trabajo
colaborativo

Durante la
produccion, los
ensayos y en la puesta
del circo se observa
acotada capacidad
para trabajar con
otros, respetar
acuerdos y plazos,
asumir diferentes
roles, considerar
diversidad de
opiniones, posturas y
puntos de vista.

Durante la
produccion, los
ensayos y en la puesta
del circo se observa
en algunos momentos
capacidad para
trabajar con otros,
respetar acuerdos

y plazos, asumir
diferentes roles,
considerar diversidad
de opiniones,
posturas y puntos de
vista.

Durante la
produccion, los
ensayos y en

la puesta del

circo se observa
casi siempre la
capacidad para
trabajar con
otros, respetar
acuerdos y plazos,
asumir diferentes
roles, considerar
diversidad de
opiniones, posturas
y puntos de

vista. En algunos
momentos se
ocupa de organizar
la tarea y el
grupo, y recupera
las diferentes

Durante la
produccion, los
ensayosy en la
puesta del circo se
observa se observa

la capacidad para
trabajar con otros,
respetar acuerdos

y plazos, asumir
diferentes roles,
considerar diversidad
de opiniones,
posturas y puntos de
vista. Se ocupa de
organizar la tarea y el
grupo, y recupera las
diferentes iniciativas.

poca iniciativa,
dificultad en Ia
construccion de
acuerdos grupales y
acotada capacidad
para generar
confianza cuando
tiene que atender al
cuidado propio y de

los companeros.

equilibrios, hace
aportes a las
construcciones
grupales y manifiesta
comprometerse en el
cuidado propio y de

los companeros.

acrobacias se
evidencia mayor
participacion en los
acuerdos grupales,
al realizar las figuras
y las transiciones

y se involucra con
entusiasmo en la
creacion de las
acrobacias,

Se compromete en
el cuidado propioy

de los companeros.

Iniciativas.
Cuidado de Durante la Durante la Durante la Durante la
s mismo, exploracion, exploracion, exploracion, exploracion,
aprendizaje composicion, composicion, composicion, composicion,
autonomo armado y desarmado | armado y desarmado | armadoy armado y desarmado
y desarrollo de equilibrios y de equilibrios y desarmado de de equilibrios y
personal acrobacias se observa | acrobacias propone equilibrios y acrobacias se

observa creatividad
en las propuestas
sobre las figuras,

las transiciones, el
soporte musical

y la coreografia.
Construye y respeta
acuerdos grupales.

Se involucra en el
cuidado propio y de
los companeros y esta
atento a la prevencion
de riesgos.
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Notas

O inverno | Curos, Josep. Circo y Educacion Fisica. Barcelona, Inde, 2003.

O bid.
O bid.

O Universidad Nacional de Tres de Febrero. |ntérprete en artes del circo. En Universia.net.

O Ihverno | Curos, Josep. Circo y Educacion Fisica,op. cit.

O Manzaneda Martinez, Antonio Manuel. “El Acrosport y su aplicacion practica como contenido educactivo”. En

Efdeportes.com, Revista Digital, ano 13, n. 125. Buenos Aires, octubre de 2008.
@ ivid.
Oc grupo OuLiPo (Taller de Literatura Potencial) fue fundado en 1960 por el escritor Raymond Queneau y el ma-

tematico F. Le Lionnais y continda al dia de hoy su actividad. Su objetivo es estimular la creacion de obras litera-
rias utilizando técnicas de escritura basadas en restricciones. OuLiPo inventa y recopila diversos procedimientos
creativos para producir textos. El argentino Eduardo Berti es, actualmente, uno de los referentes mas interesan-
tes del grupo en la lengua espanola.

(9] Fragmento de “Squarepoem” de Bob Cobbing, traduccion de Eduardo Berti.
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